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nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ «ftþ™

nrh:H øtkwsLt

‘HARI:OM GUNJAN’ (Gujarati Bi-monthly)
ð»to-6, ykf-2 {t™Œ‚kºte©e : htsuLÿ¼tE htð÷ ËÃxuBƒh-ytuõxtuƒh, 2023

QXtu ! ò„tu ! xèth Úttytu !
«¼wf]…tÚte ‚{u òu {thtk ¾hu¾htk Ët[tk Mðs™ ntuð, ‚tu {tht ytðt rŒ÷™t ƒ¤‚tÍ¤‚t ƒ¤t…t™u

f]…t fhe™u ™eh¾ðt™wk fhtu. y™u ‚uÚte fhe™u …ý òu ‚{u [u‚ðt™wk fhe þftu, ‚tu ‚u ¼thu «¼wf]…t Útþu.
yt…ýu ßÞtk su{ sðwk Au, íÞtk ‚u{ sðt™e ‚iÞthe ™t fhe þfeyu, ‚iÞthe fhðt™u ƒŒ÷u yt…ýtÚte ™e[wk
sðt‚wk ntuÞ y™u ‚uðwk ™e[wk sðt{tk …ý yt…ý™u ‚uðe he‚u ™e[u „Þt fhðt™e Ë¼t™‚t …ý ™t «„x‚e
ntuÞ y™u íÞtk ÞwØ yt…ðt™wk yt…ýtÚte ™t ƒ™‚wk ntuÞ, íÞthu {thu yt…ýe Sð™ …híðu™e ¼tð™t™u
fuðe he‚u Ë{sðe ‚u {™u Ë{ò‚wk ™Úte. «íÞût ÷ûtý rð™t fkE …ý fþwk {thtÚte {t™e þft‚wk ™Úte.
{txu, f]…t fhe™u QXtu ! ò„ú‚ ƒ™tu ! y™u ò„e™u xèth Úttytu ! y™u xèth ÚtE™u frxƒØ ÚtE rð[th,
ð]r¥t y™u ð÷ý™e Ët{u ¼thu{tk ¼thu Ëk„út{ «„xtðtu. Sð™ËtÄ™t™t Ëk„út{ yu ‚tu ¾tkzt™e Äthu
¾u÷ðt™t Au. y™u yu ‚tu {t„e ÷u Au ¼thu{tk ¼thu …whw»tt‚™. yu …whw»tt‚™™tu WíËtn y™k‚ «fth™tu
y™u y™k‚  ƒ¤þÂõ‚™tu Au. yu{tk nðtr‚Þtk {tÞuo fþwk «„xe þfu ‚uðwk ™Úte. {thu ‚{™u ƒÄtk™u „¼htððtk
™Úte, …hk‚w su Ët[wk Au, ‚u s fnuðwk Au. yt…ýu su fhðt™u {txu «¼wf]…tÚte ƒÄtk ¼u„tk {¤u÷tk Aeyu,
‚u fhðt{tk òu ‚{u Ë¼t™‚t ™t s„tze þf‚tk ntuð y™u ‚u{tk ‚{thtk ®n{‚, WíËtn, ¾k‚, ft¤S
y™u [eðxtE ™t Œt¾ðe þf‚tk ntuð y™u yuðe ‚{tht rŒ÷™e ¾uð™t ‚{tht{tk ntuÞ s ™nª ‚tu yt…ýu
‚u {qfe Œuðwk ‚u{tk Ët[e «{trýf‚t Au y™u yt…ýu ‚u {t„o™t Mðs™ ‚hefu ™nª, …hk‚w su{ Ët{tLÞ
«fth™t ƒeò {t™ðeytu «¼wf]…tÚte {™u {¤u Au fhu Au, ‚u{ ‚uðt yuf Ët{tLÞ {t™ðe ‚hefu hneyu,
‚u yt…ýu {txu ‚uðe ÂMÚtr‚{tk ðÄthu ÞtuøÞ Au. - ©e{tuxt            Sð™ ËkŒuþ, yt. yr„Þth; …]. 172

nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ™u Œt™-¼ux ytðftÞo Au.
yt©{™t ƒUf¾t‚t{tk ftuE …ý ƒUf™e …u{uLx yu…, RTGS, NEFT, IMPS, UPI {thV‚u Œt™/¼ux {tuf÷e þftÞ Au.
yuftWLx™wk ™t{ : nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ, HARI OM ASHRAM, NADIAD
ƒUf™wk ™t{ : BANK OF BARODA - ƒUf ytuV ƒhtuzt, Mission Road Branch, Nadiad
Ëu®ðøË yuftWLx ™kƒh : 72850100008267
IFSC ftuz : BARB0DBMISS (Fifth Character is ZERO) (…tk[{tu ytkfztu þqLÞ Ë{sðtu.)
ytu™÷tR™Úte Œt™ {tuf÷™th Mðs™u ‚u{™wk …qhwk ™t{, yxf, Ëh™t{t (…e™ftuz Ërn‚)™e òý Œþtoðu÷ yt©{™t
ÔntuxTËyu… ™kƒh W…h {tuƒtR÷ ™kƒh, …t™ftzo ËtÚtu™tu R-{uE÷ y[qf fhðtÚte s RLf{xuût{tkÚte fh{wÂõ‚™u …tºt
IOBE Ëxeo yt…e þftþu. yLÞÚtt fh{wÂõ‚ {¤þu ™nª. (RLf{xuût yuõx™e f÷{ 80(S)(5) yLðÞu ¼ux™e
hf{ fh{wÂõ‚™u …tºt Au.)
ÔntìxTËyu… ™kƒh : …huþ¼tE þtn ({u™ush) : 94089 20757 yÚtðt htsuLÿ¼tE htð÷ : 99784 05231

W…htuõ‚ …Ør‚Úte ‘nrh:H „wks™’™wk ÷ðts{ …ý {tuf÷e þftþu.
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©e rsíkuLÿfw{kh S. y{eLk
©e hksuLÿ¼kE çke. hkð÷

©e òuøkuþ({t„uþ)¼kE ze. Ãkxu÷
©e «ýð¼kE yuMk. Ãkxu÷
©e feŠík¼kE çke. Ãkh{kh

5{e íkkhe¾u rî{krMkf ytf «økx ÚkkÞ Au.

çkË÷kÞu÷ MkhLkk{kLke òý økúknf Lktçkh MkkÚku
yk©{Lkk ðkuxTMkyuÃk Lktçkh WÃkh yÚkðk
nrh:H yk©{, Ãkku.çkku. Lkt. 74, LkrzÞkË-
387001Lku fhðe.

nrh:H yk©{, ™rzÞkË
yk©{ : 78780 46288

Ãkhuþ¼kE : ({ku.) 94089 20757
hksuLÿ¼kE : ({ku.) 99784 05231

÷ðks{
Aqxf Lkf÷ : Y. 10/- ðkŠ»kf : Y. 60/-
Ãkkt[ ð»ko : Y. 250/- ËMk ð»ko : Y. 400/-

«fkþLk MÚk¤ : nrh:H yk©{, Ãkku.çkku. 74,

þuZe LkËeLku rfLkkhu, sqLkk rçk÷kuËhk,

LkrzÞkË-fÃkzðts hkuz, LkrzÞkË-387001

{wÿf : MkkrníÞ {wÿýk÷Þ «k.r÷., rMkxe r{÷
fBÃkkWLz, fktfrhÞk hkuz, y{ËkðkË-380 022

¢{  rð»tÞ Ãt]c

1. ËkËth : …tXþt¤t yuð{T «Þtu„þt¤t - Ëk…tŒf 5
2. ‘¿tt™{tk ¼„ðt™™wk Œþo™ fhtð™th

÷tufËuðf Ëk‚ …qsÞ ©e{tuxt - ¼h‚‘fw{th’ Xtfh 8
3. ©e{tuxt™e ‘r™r{¥t’ h[™t - r™Y…ý - ftŠ‚fuÞ ¼è 11
4. fwxwkƒ ðíË÷ [qr™Þtu - ztì. W»tt ¾uh 13
5. …qßÞ ©e{tuxt™e „wý÷ûte fu¤ðýe – ztì. ftirþf {nu‚t 14
6. Ëí…whw»t™e ËntÞ - ztì. h{uþ ¼è 17
7. ÄLÞ Äht „wsohe ! 18
8. [tnðt™e f¤t 18
9. …è±Œþtðt¤t™e y™u ys…ts…ðt¤t™e

ïtË™e «r¢Þt - ©e{tuxt 19
10.  ¼tð™e yuft„ú‚t - ©e{tuxt 20
11.  ƒnu™tu «íÞu …qßÞ¼tð™wk {n¥ð - ©e{tuxt 21
12.  {thu †e™tu yð‚th þt {txu ÷uðtu Au ? - ©e{tuxt 22
13.  ËŒT„whw™e f]…t™e «tÚto™t - ©e{tuxt 23
14. Sð™{wÂõ‚Úte rðŒun {wÂõ‚

ËwÄe™tu „t¤tu - RLŒwfw{th ŒuËtE 24
15. ËtÄf™tk sYhe ÷ûtýtu - ©e{tuxt 25
16. r™ðuŒ™ : nrh:H yt©{, Ëwh‚ 26

xÙMxe{tz¤

ð»to-6, ykf-2 nrh:H „wks™ ËÃxuBƒh-ytuõxtuƒh, 2023

WEBSITE : www.hariomashram.in E-MAIL : rbraval@gmail.com
yLtw¢{rýft

…h{tÚtuo Œt™ yt…ðt ònuh y…e÷
ztì. rð¢{ Ëtht¼tE yuðtuzo™t ftu…oË Vkz{tk ði¿ttr™ftu™u ‚uytu™t {tu¼t «{týu yuðtuzo™e
hf{ ðÄthðt {txu ƒL™u nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ, Ëwh‚ îtht ËkÞwõ‚ y…e÷ fhu÷ Au.
‚tu Ëðo Mðs™tu™u …h{tÚtuo Œt™™t Þ¿t{tk rŒ÷ ¾tu÷e™u Œt™ yt…ðt rð™k‚e fu suÚte ™¬e
fhu÷ ÷ûÞtkf™u …ntU[e þftÞ. ƒtsw{tk yt…u÷ QR ftuz Mfu™ fhe™u Œt™ yt…e þftÞ
Au. Œt™™e hf{ RLf{ xuût yuõx™e f÷{ 80(S)(5) yLðÞu fh{wÂõ‚™u …tºt ntuE™u
™t{, Ëh™t{wk, …t™ftzo™e rð„‚, y[qf ÔntuxËyu… ™kƒh, 9427083216 y™u
9879908980 …h {tuf÷ðe suÚte …ntU[ ƒ™tðe™u {tuf÷e þftÞ
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©e{tuxt™u Ëti ftuE yuf {nt™ Ëk‚ ‚hefu
swyu Au. …hk‚w ©e{tuxt ËtÚtu ËtÚtu «¾h ®[‚f,
÷u¾f yuð{T “Sð™ ½zðiÞt” fnuðtÞ ‚u™e òý
ƒnws™ Ë{ts™u fŒt[ ™Úte. ©e{tuxt™t yrÄftkþ
…wM‚ftu “Sð™” þçŒÚte ™t{fhý ÚtÞu÷t Au.
“Sð™” þçŒ{tk ©e{tuxt Ëðo™u sýtðu Au fu
Sð™™tu y™u ËkËth™tu Mð½z‚h™e fu¤ðýe™t
W¥t{ ËtÄ™ ‚hefu Mðefth fhðt™tu Au.

™{oŒtS{tk Ík…÷tÔÞt ƒtŒ [{íftrhf ƒ[tð
Út‚tk ‚uytu©e™u ™ðe™ [u‚™t «tÃ‚ ÚtE. íÞthƒtŒ
Sð™ ËtÄ™t îtht ‘rŒÔÞSð™’™tu W¥t{ ™{q™tu
Ë{ts Ë{ût {qõÞtu.

©e{tuxt™wk ËkËth÷ûte ®[‚™ y™w¼ð{tkÚte
WŒT¼ÔÞwk Au. ‚uÚte s ‚tu ‚u W¥t{ fu¤ðýe Au.
rðï™t ‚¥ð®[‚ftuyu ËkËth™u ‘r{ÚÞt’ fÌttu, ‚tu
ftuEyu ‘{tÞt’ ‚tu ftuEyu ‘™txf™wk Mxus’ ‚tu ð¤e
ftuEyu ‘ft„s fe ™tð’™e W…{t yt…e. ßÞthu
©e{tuxtyu ËkËth™e su W…{t yt…e Au ‚u
{wsƒ“ËkËth yu ‚tu Sð™™tu ƒtuÄ…tX þe¾ðt™e
…tXþt¤t Au y™u Sð™rðftË ftsu™e «Þtu„þt¤t
Au. yÚtto‚T ©e {tuxt ËkËth™u ytSð™ [t÷‚e
«r¢Þt ‚hefu fu¤ðýe™wk rðþt¤ ûtuºt „ýtðe ËkËth™u
…tXþt¤t ‚u{s «Þtu„þt¤t MðY…u swyu Au.”

©e{tuxt ËkËth™u rŒÔÞSð™ yÚtuo ËtÄ™t™t
yuf ËtÄ™ ‚hefu Mðefthðt fnu Au. ËkËth™tu
Mðefth Ët{tLÞ Sð™e su{ fhðt™tu ™Úte …hk‚w
Sð™™e ËtÚtu {¤u÷e Ë]rü ‚u{s Ëðo Ë„tk-
ËkƒkÄeytu{tk «¼w™tk Œþo™ fh‚tk fh‚tk ¼tð…qýo
he‚u Mðefth fhðt™tu Au. ytðt rððuf…qýo Mðefth
…tA¤ fu¤ðýe™tu Ëqû{ nu‚w …ý fu¤ððt™tu Au.

1. ËkËth : …tXþt¤t yuð{T «Þtu„þt¤t - Ëk…tŒf
Ët{tLÞ he‚u ËkËth{tk ytð‚e «r‚fq¤‚tytu,

yðhtuÄtu, ðuŒ™tytu, Œw:¾tu fu {w~fu÷eytu yÚtðt
f{tuo™e Vhòu{tkÚte ¼t„e Aqxðtk ¼t„uzwð]r¥t™u
…tu»tðt “«¼w™t” ™t{™t ytuXtk nuX¤ ËkËth™tu
íÞt„ fhu Au. ©e{tuxt ytðe ¼t„uzwð]r¥t™u …tu»tðt™u
ƒŒ÷u ËkËth{tk s hne™u WæðoSð™ yÚtuo Ë‚‚
fu¤ðýe÷ûte Ëk½»to fÞto fhðt™wk Ëq[ðu Au.

ËkËth{tk ßÞtk íÞtk Ë½¤u ßÞtk swytu íÞtk
yÚtzt{ý, ½»toý ytrŒ s Au. ËkËth™tu nu‚w ‚tu
ËtÄf™u {txu Sð™ ftsu W…h ytððt™tu ™u
…tu‚t™e ytk‚rhf þÂõ‚™u ¾e÷ððt Ëthwk Au.
yux÷u fu QæðoSð™ fu¤ððt {Út‚e ÔÞÂõ‚yu
Œir™f ÔÞðnthtu{tk Út‚e MðÃ™Œtu»t fu ð‚o™Œtu»t™e
yÚtzt{ýtu{tk rðþu»t árü ht¾ðt™e Au. «íÞu ‚f
(«Ëk„), Sð™ rðftË ftsu fuðe he‚u W…Þtu„e
ÚtE …zu ‚u™tu Sð‚tu ÏÞt÷ Ë‚‚ Ëuððt™tu Au.
{t‚t-r…‚t, …r‚-…í™e, ¼tE-ƒnu™, r{ºt fu
Ë„tk-ËkƒkÄeytu ËtÚtu Sð™ÔÞðnth{tk Út‚e
yÚtzt{ýtu™wk …]Út¬hý fhe Sð™rðftË™t nu‚w
yÚtuo ò‚™u Qæðo„t{e ƒ™tððt fSÞt, fkftË,
ðuŒ™tytu, Œw:¾tu ð„uhu™tu Mðefth fhe yuf «fth™e
Sð™-ËtÄ™t fhðt™e Au. yt{ ©e{tuxt™e
árüyu Sð™ ËtÄ™t™tu {t„o yu rŒÔÞSð™™e
«tÂÃ‚ {txu™tu Ët[tu ytæÞtÂí{f {t„o Au. yux÷u
fu Ët[wk y™u yuf{tºt rþûtýƒ¤ Sð™ …tu‚u Au.

ÔÞÂõ‚™u òýu yòýu Ë{ts{tkÚte fkEf
þe¾ðt™e Ä„þ (nu‚w) ntuÞ ‚tu ËkËth{tk ƒ™‚tk
ƒÄtk «Ëk„tu rþûtf suðtk s Au. ËkËth …tXþt¤t
fu «Þtu„þt¤t™u …q‚o‚t fh‚tk ©e{tuxt™t rð[thtu :

1. ËkËth {¤u÷tu Au ‚u þÂõ‚™tu rðftË fhðt™u,
þÂõ‚™t ¿tt™™t y™w¼ð ftsu.
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2. ËkËth™wk ûtuºt Sð™ rðftË™e ËtÄ™t ftsu
W¥t{ «fth™wk Au.

3. ËkËth yu Sð™™t …{htx™u ƒŒ÷tððt su
{¤u÷e ‚…ùÞto™e ¼qr{ft Au.

4. ËkËth ‚tu su™u þe¾ðwk Au ‚u™u ‚tu «íÞût
„whw Au.

5. ËkËth yu {hw¼qr{ ™Úte …hk‚w ËtÄ™t{Þ
Sð™ Sððt™u ftsu ‚…tu{Þ ¼qr{ Au.

6. «¼tu ! ‚the þt¤t s„‚¼h{tk ÔÞt…e hne Au.
7. ËkËth ‚tu ‚…e ‚…e™u þwØ Útðt™u Þ¿t™e

ðuŒe Au.
8. Sð™{tk su su {¤u÷wk Au ‚u þe¾ðt™t

ËtÄ™Y…u {¤u÷wk Au.
9. s„‚ yux÷u fu ¼ÔÞ {nt™ ™er‚™e

fËh‚þt¤t fu ÔÞtÞt{„]n Au. ‚u{tk yt…ýu
Œhufu ÔÞtÞt{ fhðt™tu Au fu suÚte yt…ýu
ðÄthu ™u ðÄthu ytí{ƒ¤ðt¤t ƒ™eyu.

10.ËkËth ‚tu ¿tt™™e ¼tð™t fu¤ððt ftsu Au.
11.ËkËth r{ÚÞt ™Úte yu ‚tu ½ztððt ftsu

{éÞtu Au.
W…htuõ‚ ©e{tuxt™t ðuÄf yð‚hýtu{tk

Ë kËth™u õÞt kÞ yð„ÛÞt u ™Úte. …hk‚w
Sð™rðftË™e ËtÄ™t™t ûtuºt{tk W¥t{tu¥t{ ûtuºt
ftuE ntuÞ ‚tu ‚u ËkËth Au.

sk„÷{tk fu rn{t÷Þ™e „wVtytu{tk yuftk‚
Ëuðe ËtÄ™t fhðe ‚u™t fh‚tk Sð™ Sð‚tk
Sð‚tk ËkËth{tk hne™u Sð™™u rŒÔÞ‚t y…tððe
‚u frX™ yuð{T {w~fu÷ Au. ðtýe, ÔÞðnth y™u
Mð¼tðÚte …ezt yt…‚e ËUfztu ÔÞÂõ‚ytu ËtÚtu
…tu‚t™e ò‚™wk ½z‚h fhðwk yu yuf «fth™wk Ÿ[t{tk
Ÿ[wk ‚… Au. ËkËtrhf Sð™{tk hnu‚tk hnu‚tk su

ftkE „{t-yý„{t, rÄ¬th fu «u{ ò„u ‚u{tkÚte
‘fu¤ðýe’ «tÃ‚ fhðe Ëh¤ ™Úte s.

Œhuf ÔÞÂõ‚{tk su fkE ¼÷wk Au, su fkE W¥t{
Au ‚u Mðefthe™u ÔÞÂõ‚„‚ ºtwrxytu Au ‚u™u r™{qo¤
fhðt Ë‚‚ «Þí™þe÷ hnuðwk ‚u yuf «fth™tu
Sð™Þ¿t ËkËth™e ‚…tu¼qr{ W…h s þõÞ ƒ™u Au.

©e{tuxtyu ËkËth™u Võ‚ …tXþt¤t ™rn
…hk‚w «Þtu„þt¤t …ý fne Au. ‚u{s ËkËth yu
‚tu «íÞût „wÁ Au. ði¿ttr™f y™uf «Þtu„tu™t
…]Út¬hý™e su{ ËkËth{tk-Sð™ ÔÞðnth{tk
«íÞuf òu„-Ëkòu„ («Ëk„)™tu «íÞût y™w¼ð
…ý «Þtu„ Au. ©e{tuxt ËkËth™u Sð™þwrØ
yÚtuo™e ¼êe …ý fnu Au. “ËkËth ÔÞðnth™tu
Œtðt™¤ yu ‚tu Sð™™u „¤tE „¤tE™u Ëk…qýo
þwØ Útðtðt ftsu™e ¼êe Au.”

ËkËth{tk ƒÄt™e ËtÚtu ¿tt™¼Âõ‚…qðof™tu
Ëw{u¤ ËtÄ‚t hnuðt{tk Sð™™e ÞÚttÚto‚t hnu÷e
Au. ËkËth fwÚt÷e fu ®™Œt fhðt {¤u÷ ™Úte.
Sð™{tk «Ëk„tu rËðtÞ ƒeò þu™tÚte yt…ýu
½ztE þfðt™tk Aeyu ? ‚uÚte «Ëk„tu{tk ‚tu „whw
rƒhtsu÷t Au. rð»t™tu fzðtu ½qkxztu …eðt ðthtu ytðu
‚tu ‚u™u y{]‚ ‚hefu Mðefthe™u su Sð Sð™
Ëk„út{ ¾u÷u Au, ‚u Sð™ Sðe òýu Au. „{u
‚u Sð „{u ‚u «fth™tu ntuÞ y™u Œu¾e‚wk ‚u™wk ð‚o™
¾htƒ{tk ¾htƒ ntuÞ ‚tu …ý yt…ýu ‚u™t{tk
ËŒT¼tð™tÚte rð[thðt™wk ht¾eyu ‚u yt…ýt ftsu
W¥t{ «fth™e fu¤ðýe Au. ËkËth{tk su™e ËtÚtu
{u¤ ht¾e™u ð‚eoyu ‚u …ý ¼„ðt™™wk ¼s™ s
Au. ƒÄt{tk Ëw{u¤ ¼tðu ð‚oðt™wk Au. yt…ýt ftsu
ftuE þwk fnu Au, þwk rð[thu Au ‚u™e fþe „ý‚he
{™ fhðt ƒuËe ™ òÞ ‚u™e ¾tË ft¤S ¾qƒ
¾qƒ ht¾ðt™e Au. «íÞuf ËkƒkÄ yt…ýe ytk‚rhf
[u‚™t™u Sð‚e ò„‚e ht¾ðt ftsu Au. ƒÄtk su
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ËkƒkÄ{tk ntuÞ ‚u{™t ËŒT„wýtu ™ehÏÞt fhðt™e
fu¤ðýe™tu yÇÞtË {™™u «„xtððt™wk Sð‚wk
¿tt™ ò„]r‚Úte htÏÞt fhðt™wk Au. Ët[e he‚u
Sððt™wk ‚tu ‚u s fnuðtÞ fu su he‚u SððtÚte
ËkËth ÔÞðnth{tk su ƒÄtk {¤u÷tk Au ‚u{™u
ƒÄtk™u yt…ýtÚte fhe «u{ W…su, WÕ÷tË, WíËtn
«„xu™u yt…ýtÚte fhe ‚u{™t Sð™{tk fkEf
n¤ðtþ, þtkr‚, «ËL™‚t, yt™kŒ «„xu, ™u
‚u{™t Sð™{tk yt…ýtÚte fkEf W…Þtu„e ÚtE
…zðt™wk òu «¼wf]…tÚte ƒ™‚wk ntuÞ ‚tu ‚u ‚u{ ð‚toÞ
yuðt «fth™wk Sð™ ‚u Sð™ Au. ËkËth™t ƒÄt
ft{ yt…ýu fhðt™tk …ý ‚u{tk ÷tu…tÞt ð„h
‚xMÚt‚tÚte. ËkËth yu ‚tu ð]r¥tytuÚte ‚hðt ftsu™e
{wÂõ‚™tð Au.

[u‚™™u y™w¼ððt ftsu s {t™ðe™tu sL{
Au. ‚u yÚtuo s Sð™ y™u ËkËth Au. ËkËth{tk
™u Sð™{tk {¤‚tk Œw:¾tu, fütu, {w~fu÷eytu,
W…trÄytu ð„uhu ƒÄwk Sð™u Ët[wk ¼t™ «„xtððt
ftsu Au. õÞthuf Sð™½z‚h ftsu rð»t™tu ½qkxztu
…eðt™wk ytðu ‚tu ‚u …e sE™u …ý rþð ƒ™ðt™tu
s «Þí™ fhðt™tu Au. {t™ðe™u Ëkòu„tu,
…rhÂMÚtr‚, ËkËth ÔÞðnth su ‚u ƒÄwk f{o Ëkòu„u
{¤u ‚u ¼tu„ðe ÷eÄt rð™t ftuE™tuÞu Aqxftu ™Úte.
…ý, ‚u ƒÄwk {¤u Au Sð™{tk „wý rðftË {txu.
Ë{‚t, ‚xMÚt‚t, Äehs, Ën™þÂõ‚, WŒth‚t,

íÞt„ -yt ƒÄt „wýtu fkE yu{™u yu{ fu¤ðtE
s‚t ntu‚t ™Úte. yu ‚tu Sð™{tk ‚uðt ‚uðt
«fth™t Ëkòu„tu{tk ™u «Ëk„tu{tk yt…ýu ‚uðwk ‚uðwk
¿tt™¼t™ «fxtðe «fxtðe ð‚oðt™wk fÞto fheyu
‚tu s ‚u™wk ƒ¤ «fxu Au.

“Ët[tu «u{” yux÷u ËkËth{tk {¤u÷tk Sðtu
«íÞu ™e‚h‚t ËŒT¼tðÚte r™h…uût ¼tðu [tnðwk,
“Ët[e ¼Âõ‚” yux÷u ‚{t{ {t™ðtu{tk «¼wŒþo™
fhðt; “Ët[wk ¿tt™” yux÷u ‚{t{ {t™ðtu{tk
rŒ÷{tk W½zu÷e ™u Ÿze W‚hu÷e Ë{sý™u
Sð™rðftË ftsu Sð™{tk ðýe ÷uðt™e ð]r¥t;
“Ët[wk f{o” yux÷u «íÞuf «Ëk„{tkÚte ò„]‚…ýu
„wý-„tÌt‚t «tÃ‚ fhðe.

xqkf{tk ËkËthþt¤t{tk s ¿tt™, ¼Âõ‚ y™u
f{o™tu rºtðuýe Ëk„{ fhe Sð™™u ËtÚtof fhðwk.
ËkËth™t «Ëk„tu{tk ™u yu{tk {¤‚tk hnu‚tk f{tuo{tk
‚Útt ‚u ‚u yk„u fhe™u {™{tk W…s‚t rð[thtu,
÷t„ýe, ð]r¥t ð„uhu{tk ÔÞÂõ‚™u Sð™ Sððt™e
f¤t™e y{qÕÞ f]…t ‚ftu Ëtk…z‚t ÔÞÂõ‚
ËkËth{tkÚte QæðoSð™ Þt rŒÔÞSð™ {txu ½ýwk
½ýwk þe¾e þfu ‚u{ Au.

yt{ ËkËth yu ‚tu «íÞût …tXþt¤t yuð{T
«Þtu„þt¤t Au.

(Ëkf÷™ : htsuLÿ htð÷,
©e{tuxt y™u rþûtý, …]. 96 Úte 108)

nrh:H yt©{ ™rzÞtŒ {¤u÷ Œt™
sw™, 2023 Y. 1,37,446.00  sw÷tE, 2023 Y. 2,32,485.00

ztì. rð¢{ Ëtht¼tE yuðtuzo {txu {¤u÷ Œt™
           ™rzÞtŒ Ëwh‚
sw™, 2023 Y. 1,47,012.00 sw™, 2023 Y. 52,111.00
sw÷tE, 2023 Y. 11,16,884.00 sw÷tE, 2023 Y. 91,224.00
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„wsht‚™e Ws¤e Ëk‚-…hk…ht{tk yuf yuðt
rËjËtÄf ÚtE „Þt, su Ëk‚tu™t ƒtÌt …rhðuþ™e
árüyu y™u ƒnwrðÄ Ëuðt÷ûte «ð]r¥tytu™u fthýu
™tu¾t-y™tu¾t ‚he ytðu. ËkLÞtË …Ae yu{™wk
nw÷t{ýwk ™t{ [tuVuh yux÷wk ‚tu «[r÷‚ ƒLÞwk fu
ytsu {q¤ ™t{™e ytuAt ÷tuftu™u òÛt nþu.
„wsoh¼qr{™t yt ‘Ët[t ËkËthe ËtÄw’ yux÷u
[w™e÷t÷ ytþtht{ ¼tðËth WVuo …qßÞ ©e{tuxt
(1898-1976) !

‘{thu Ë{ts™u ƒuXtu fhðtu Au’ yuðt ŒZ
ËkfÕ… ËtÚtu ©e{tuxtyu Ë{ts™t Ëðtok„e rðftË™u
…tu‚t™wk Sð™æÞuÞ ƒ™tÔÞwk n‚wk. ÔÞrf‚ y™u
Ë{ts {t™rËf-þtherhf he‚u MðMÚt ƒ™u ‚u {txu
Sð™…ÞO‚ ftÞoþe÷ hnu™th {tuxtyu ¼„ðtk
ÄthÛt fÞto rð™t fu …Ae Îthƒth Atuzât rð™t
ytí{fÕÞtÛt ËtÚtu Ë{M‚ Ë{ts {txu …Ût ÷tkƒt
„t¤t™e y™uf rn‚fthe «ð]r¥>ytu þY fhe n‚e.

MðhtßÞ™e ÷z‚tu{tk Ët{u÷

…qßÞ ©e{tuxt™tu sL{ 4Úte ËÃxuBƒh,1898
(r‚rÚt y™wËth Ëkð‚ 1954™t ¼tŒhðt ðŒ
[tuÚt)™t Ëtð÷e (rs.ðztuŒht) ¾t‚u {æÞ{
…rhðth{tk ÚtÞtu n‚tu. r…‚t hk„hus™wk ft{ fh‚t
y™u ‘¼„‚’ ‚hefu ytu¤¾t‚t. ƒt¤ [w™e÷t÷™tu
WAuh Ët{tLÞ ðt‚tðhÛt{tk ÚtÞtu n‚tu. …tA¤Úte
¼tðËth …rhðth ÄkÄtÚtuo ft÷tu÷ (rs.…k[{nt÷)
ytðe ðMÞtu n‚tu. [w™e÷t÷u {tæÞr{f ¼Ût‚h
…ux÷tŒ (rs.ytÛtkŒ) y™u ftì÷us rþûtÛt ðztuŒht{tk
÷eÄwk n‚wk.

sr÷Þtkðt÷t ƒt„™t ™hËknth (1919)

2. ‘¿tt™{tk ¼„ðt™™wk Œþo™ fhtð™th ÷tufËuðf Ëk‚ …qsÞ ©e{tuxt

…Ae „tkÄeSyu MðhtsÞ™e ÷z‚ W…tze. ‚u{™e
ntf÷ …hÚte ƒu rðÄtÚteoytuyu …Ût Ëhfthe ftì÷us™tu
ƒrn»fth fhe yur«÷,1921{tk „qsht‚ rðãt…eX
(y{ŒtðtŒ){tk òuztÞt. yt ƒk™u yt„¤ s‚tk
„wsht‚™t {nt™ Ëk‚tu ƒLÞt. [w™e÷t÷ ¼tðËth
‘…qsÞ ©e{tuxt’ ‚hefu, ßÞthu …tkzwhk„ rðê÷
ð¤t{u ‘hk„ yðÄq‚’ (1898-1968) ‚hefu
ÏÞtr‚ …tBÞt !

rðãt…eX{tk ‚uytu „tkÄeS (1869-1948),
ft÷u÷fh (1885-1981), f]…÷tÛte (1888-
1982) y™u r„ŒðtÛte (1889-1957)™t ntÚt
™e[u htrüÙÞ [¤ð¤™t hk„u hk„tÞt. „tkÄeS™t
ytŒuþÚte yËnfth™e ÷z‚ (1921-22){tk
Ík…÷tÔÞwk y™u yÇÞtË Atuze ÷tufËuðt fhðt
¼hw[ rsÕ÷t™tk „t{ztytu ¾qkŒe ðéÞt. …Ae
™rzÞtŒ (rs.¾uzt) ytðe RLŒw[t[t (1892-
1972)™t {t„oŒþo™ nuX¤ [t÷‚t ykíÞs Ëuðt
{kz¤{tk òuztÞt y™u nrhs™ þt¤t™e ™tufhe
Mðefthe.

Ëuðt y™u ËtÄ™t™tu Ëk„{

…hk‚w {tuxwk fwxwkƒ, Ëer{‚ …„th, Œuðt™e r[k‚t,
…rhðths™tu™tu W…ntË y™u W…uûtt ð„uhuÚte
‚u{™u ðtE-{qAto (VuVhwk)™tu htu„ ÷t„w …zâtu.
ytÚte n‚tþ ÚtÞu÷t [w™e÷t÷u r[k‚t™t ¼th ‚¤u
1922{tk „Ázuïh™e ¼u¾z …hÚte ™{oŒt{tk
Ík…t÷tðe ŒeÄwk; …hk‚w ftuE ŒiðÞtu„u ƒ[tð ÚtÞtu.
íÞthƒtŒ ™{oŒt‚x™t Ëk‚ yrð™tþe {nthts
(ƒt¤Þtu„eS)yu yu{™u 22{e òLÞwythe,1923
(ðËk‚ …k[{e)™t Œerût‚ fÞto.

(125{e sL{sÞkr‚ ð»to™e Qsðýe r™r{¥tu)
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yt{tk ftuE EïheÞ Ëkfu‚ {t™e yu{Ûtu
‘nrh:H’™tu {kºtò… ythkÇÞtu. [thuf {tË{tk s
rnMxerhÞt (VuVhwk) „tÞƒ ÚtE s‚tk ytí{©jt
ðÄe. 1923{tk s ËtkE¾uzt (rs.™hrËkn…wh,
{ÎÞ«Œuþ)™t yðÄq‚ Ëk‚ ÄqÛteðt¤t ŒtŒt WVuo
Mðt{e fuþðt™kŒS Ëwfer‚o {nthts (1842-
1930)™tk Œþo™ fhe ytÎÞtrí{f «uhÛtt …tBÞt.
‚uytu yu{™t „whw n‚t.

‚u …Ae 1928{tk Ëtftuhe (rs.yn{Œ™„h,
{nthtüÙ)™t ƒtƒt W…tË™e {nthts WVuo
ftþe™tÚt „turðkŒhtð þtMºte (1870-1941)
Ërn‚ Ëk‚tu-{ntí{tytu™tu …rh[Þ Út‚tk Ëuðt
ËtÚtu ËtÄ™t …Ût ythk¼e. {™ {¬{ y™u r[¥t
þtk‚ ÚtÞwk. …rhÛtt{u 1930{tk {™™e ™ehð‚t™tu
y™w¼ð fÞtuo.

1930-32 ŒhBÞt™ ™{f ËíÞt„ún™e
÷z‚tu{tk ¼t„ ÷eÄtu y™u Ëtƒh{‚e, ðeËt…wh,
™trËf, Þhðzt su÷{tk …Ût „Þt. nrhs™ Ëuðf
ËkÎt™t Ën{kºte hÌtt.•Ë{tk‚hu rðfx ËtÄ™tytu
fhe™u Wå[ ytÂí{f rðftË ËtÄ‚t „Þt. 1934{tk
îi‚ (Ë„wý ƒúñ)™tu y™u yt¾hu 29{e {t[o,
1939™e ht{™ð{e™e htºtu ƒ™thË{tk yu{™u
yîi‚ (r™„woÛt ƒúñ)™tu Ëtûttífth ÚtÞtu.

‘{tuxt’ fu{ fnuðtÞt ?
íÞthƒtŒ ‚uytu Œuþtx™u ™eféÞt. ‚u ŒhBÞt™

‚tr{÷™tzw™t fwk¼ftuÛt{T y™u r‚Ár[ht…Õ÷e{tk
yu™. „tu…t¤ŒtË™e …uZe™t ¼t„eŒth (y™u …AeÚte
y{ŒtðtŒ nrhs™ yt©{™t ftÞofh) ™kŒw¼tE
þtn WVuo ™kŒ÷t÷ ¼tu„e÷t÷ þtn (1904-
2004) ËtÚtu ‚uytu r™fx™t …rh[Þ{tk ytÔÞt,
suytu …tA¤Úte yu{™t ËtÄf-yk‚uðtËe ƒLÞt.

™kŒw¼tE™t {t‚t suXeƒtyu [w™e÷t÷™u …tu‚t™tu
Œefhtu {tLÞtu n‚tu. ƒeò …wºttu fh‚tk ‚uytu ðÞ{tk

{tuxt ntuðtÚte ‚u{™u {tuxt ‚hefu ËkƒtuÄðt™wk þY
fÞwO. suXeƒt™tu ‘{tuxtu’ ð¾‚ s‚tk [w™e÷t÷ {xe
ƒÄt {txu ‘Ëk‚ {tuxt’ ƒ™e „Þt !

…tu‚u «thk¼{tk y™w¼ðu÷e ‘yuftL‚’ {txu™e
{w~fu÷e ƒeò ËtÄftu™u ™ …zu ‚u {txu Œrûtý
¼th‚™t «ðtË …Ae „whw«uhýtÚte yu{ýu
fwk¼ftuý{T, ™rzÞtŒ, Ëwh‚ y™u ™htuzt ¾t‚u
‘nrh:H yt©{tu’ MÚttÃÞtk y™u ‚u{tk ytÂí{f ©uÞ
{txu yuftkr‚f ðt‚tðhý …qhwk …tz‚tk ‘{ti™{krŒhtu’
(ËtÄ™t fwrxhtu)™e …ý Þtus™t fhe.

ði¿ttr™f yr¼„{™wk æÞuÞ
…q.©e{tuxt su ftuE ðt‚ fh‚t ‚u ftuE

þçŒtzkƒh rð™t rŒ÷™e ¼t»tt{tk ðt‚ fh‚t.
yu{™t {‚u yt ft¤ rð¿tt™™tu Au. fwŒh‚ …tu‚t™e
ƒrûtËtu yt…ðt ‚í…h Au. yt…Ûtt{tk „únÛtþe÷‚t
fu ¼qr{ft ò„u÷e ™Úte. rð¿tt™™tk yt hnMÞtu
¾w÷u, yu™tk ËþtuÄ™tu ÚttÞ yu sYhe Au. …tkzwhk„
þtMºte (1920-2003)™t ‘Atuz{tk hÛtAtuz’™e
su{ ŒtÞftytu …qðuo ©e{tuxtyu ‘¿tt™{tk ¼„ðt™’™e
ðt‚ fhe. yu{™e rð¿tt™÷ûte‚t yu{™u y™LÞ
Ëk‚ ‚hefu MÚtt…u Au.

…q.©e{tuxt rðþu Îtýwk ÷¾tÞwk Au. Sð™
rð»tu™e „n™ rV÷ËqVe™e ÎtÛte ðt‚ yu{Ûtu [[eo
Au. htusƒhtus™t ÔÞðnth …híðu …Ût yu{™wk
r[k‚™ Ëqû{ Au. ‚uytu ™Þto ¼rf‚{t„eo ™ntu‚t.
yux÷u ‚tu yu{™t yt©{tu{tk …qò…tX-r¢Þtftkz,
fÚtt-ytÏÞt™tu, Þ¿ttu-¼kztht, …txtuíËðtu-
{ntuíËðtu, Ë{thk¼tu-«ð[™tu, ËÃ‚tntu-…thtÞÛttu,
Þtºtt-hu÷e...suðt ftuE r¢Þtf÷t…tu™e Ä{t÷ ™Úte !

…Ût, ði¿ttr™f yr¼„{™t rðftË …híðu su
ÎÞt™ y…tÞwk Au ‚u ‚u™u ytðtk yLÞ MÚtt™tuÚte ™tu¾t
…tzu Au. ytsu …Ût yu{™t yt©{tu{tk {tºt [th
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WíËðtu (¼tŒhðt ðŒ [tuÚt-sL{rŒ™, ðËk‚
…k[{e-Œeûtt rŒ™, ht{™ð{e-Ëtûttífth rŒ™ y™u
„whw…qrÛto{t) ËtŒtEÚte Wsððt{tk ytðu Au.

rðrðÄ ûtuºtu «Œt™

…qßÞ ©e{tuxtyu ònuhSð™™tk rðrðÄ ûtuºttu{tk
Œt™„k„t ðntðe Au. ËtRfr÷k„, ‚hÛtM…Äto,
M™t™„thtu™wk r™{toÛt, rfþtuhtu {txu ‘ƒt÷¼th‚e’
y™u ðÞMftu {txu ¿tt™„k„tuºte’ „úkÚt©uÛte Y…u «Út{
„wsht‚e rðïftuþ (AðeË ¼t„tu)™wk «ftþ™ ‚u{
s ËtnË, þtiÞo, …htu…fth, rð¿tt™, ‚ƒeƒe y™u
f]r»t ËkþtuÄ™tu ‚Útt ÷r÷‚ y™u ÷r÷‚u‚h f¤tytu™u
…tu»tðt y™u «u2ðt{tk …q.©e{tuxtyu „wsht‚{tk
fhtuztu Yr…Þt™t Œt™ ytÃÞt Au.

‚u{™t xÙMxu …[eË rsÕ÷t{tk ÷„¼„ ‚uh
fhtuz Yr…Þt™t ¾[uo «tÚtr{f þt¤tytu™t ykŒtsu
…tuÛtt ™ð nòh ytuhztytu ƒtkÄðt{tk ËntÞ fhe
Au. AtºttðtËtu fu rðãt÷Þtu™tk {ft™tu ƒtkÄðt fu
yLÞ þiûtrÛtf ËwrðÄtytu ðÄthðt ‚u{ s Œw»ft¤
htn‚™e «ð]r¥>{tk …Ût nrh:H yt©{ xÙMx
y„úuËh hÌtwk Au.

Œuðt y™u ŒðtÚte fkxt¤e™u yt…Îtt‚ fhðt
™ef¤™th …q.©e{tuxtyu yuf÷u ntÚtu ¼f‚tu™t
Œt™Úte rþûtÛt, ¿tt™rð¿tt™, ÔÞË™{wÂõ‚, þtherhf
‚kŒwhM‚e, ytrí{f ËtÄ™t suðe y™uft™uf
Ëí«ð]r¥tytu rðfËtðe ƒ‚tðe. ©e{tuxt yæÞtí{
{t„o™t Þtºte y™u Ë„wÛt-r™„woÛt ƒúñ™t Ëtûttífthe
rËj…wÁ»t „ýtÞt. …hk‚w ™tÛttk™t ðnuðth{tk ¼thu
ft¤Sðt¤t. Ë{ts …tËuÚte s yuf ntÚtu ÷eÄwk ™u
ƒeò ntÚtu Ë{tòu…Þtu„e ft{{tk yt…e ŒeÄwk.

Ë{tsËuðt™e ytŒþo «r‚¼t

…q. ©e{tuxtyu Sð™™u Wíf]ü ƒ™tðu yuðt
«uhÛttí{f ËtrníÞ™wk rð…w÷ «{tÛt{tk Ëso™ fÞwok

n‚wk. yu{™tk ÷¾tÛttu{tkÚte 83 sux÷tk …wM‚ftu
Ëk…trŒ‚, ‚u{tkÚte Vhe …kŒh Ëkfr÷‚ y™u ºtÛt
yk„úuS{tk y™wðtrŒ‚ ÚtÞtk Au. yu{™t fux÷tkf
™tukÄ…tºt …wM‚ftu{tk {™™u, rs¿ttËt, ‚ws [hÛtu,
ËtÄ™t{{o, Ëk‚ÓŒÞ, ¼tðhuýw, nrhs™ Ëk‚tu,
Sð™Ëk„út{, Sð™Ëtih¼, Sð™„e‚t,
Sð™…ht„, þu»t-rðþu»t, {ti™{krŒh™tu {{o,
{ti™yuftk‚™e fuzeyu, „wÛtrð{þo, ©eËŒT„whw,
yt‚o…tufth, ytí{[rhºt™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au.

‘{tht yðËt™ …Ae #x-[q™t™wk ftuE M{thf
™ fh‚tk, su ftkE Œt™ ytðu ‚u™tu W…Þtu„
„wsht‚{tk þt¤t™t ytuhzt ƒtkÄðt {txu fhòu’
yuðe ðrËÞ‚ ËtÚtu …q.©e{tuxtyu MðiråAf he‚u
Œun÷e÷t Ëkfu÷e ÷eÄe. {ne ™Œe‚xu VtÍ÷…wh
(rs.ðztuŒht) „t{u yu÷urBƒf™t {tr÷f 2{Ût¼tE
¼tE÷t÷¼tE y{e™ (1913-2000)™t
Vt{ontWË{tk 23{e sw÷tE,1976™t yu{Ûtu
ykr‚{ ïtË ÷eÄt.

{ÿtËe he‚™e ËVuŒ ¾tŒe™e ÷wk„e, ¾¼t
W…h W…ðMºt y™u {tÚtu ftrXÞtðtze Zƒ™wk Vtr¤Þwk
... yt yu{™tu ftÞ{e …rhr[‚ ƒtÌt …nuðuþ hÌttu
n‚tu. …tu‚u yuf {wõ‚tí{t y™u rËØÞtu„e A‚tk fŒe
ftuE [{ífthtu{tk …zât ™ntu‚t. yt™kŒ, ËtŒ„e
y™u ™{ú‚t™e {qr‚o n‚t. „wsht‚™t ytæÞtrí{f-
¼tir‚f rðftË{tk {n¥ð™wk «Œt™ yt…™th y™u
Ë{tsËuðt™tk y™uf ftÞtuo ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t hnu™th
{wêeŸ[uht ÷tufËuðf Ëk‚ …qsÞ ©e{tuxt™wk Sð™
Ë{ts {txu yuf ytŒþo Au.

- ¼h‚‘fw{th’ «t. Xtfh
‘rþð{T’, 40, ð]LŒtð™ ™„h-1, ðiþt÷e rË™u{t
ht uz, ykòh (rs.fåA) 370 110
Vtu™ : 02836 240139 094272 23150:
E-{u÷ : bharatkumar15847@gmail.com
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R.Ë. 1972{tk …qßÞ ©e{tuxtyu r™r{¥t
rð»tÞ™e …ãh[™t fhe n‚e. fw÷ 419 fze™u ytðhe
÷u‚e yt …ãh[™t™t fw÷ 14 yæÞtÞ n‚t. ©e{tuxt
su™u þqLÞ yðMÚtt ‚hefu ðýoðu Au yuðe yðMÚtt{tk
©e{tuxt™e ðtýe{tk - ¼t»tt{tk yt r™r{¥tu rð¿tt™™wk
yð‚hý ÚtÞwk n‚wk. ©e yu. S. ¼è Ëtnuƒ fnu Au
fu, “þqLÞtðMÚtt{tkÚte y÷tirff rð¿tt™™wk - ¿tt™™wk
yð‚hý Út‚wk ntuÞ Au. r™r{¥t rðþu™wk rð¿tt™
©e{tuxt™e ytðe s y™w¼qr‚{tkÚte ÔÞõ‚ Útðt …tBÞwk
Au.” ©e{tuxtyu r™r{¥t rð¿tt™™e h[™t™u
{™turð¿tt™™wk yuf ®ƒŒw s „ýtÔÞwk n‚wk. ©e{tuxtyu
fÌtwk n‚wk, “r™r{¥t{tk nsw {U ƒnw ÷ÏÞwk ™Úte. Ÿzwk
½ýwk ÷¾e þftÞ yuðwk Au. r™r{¥t{tk yu{tk ƒnw Ÿzwk
sðtÞ yuðwk Au, …ý {tht {™{tk yu{ fu yt ÷tuftu
Ë{su ™nª ™u yt…ýu - {thu rðî¥tt {txu (÷¾ðwk
™Úte.)” yt{ Ér»tytu su{ W…r™»tŒtu™t áüt n‚t
yu{ ©e{tuxt r™r{¥trð¿tt™™tk áüt ƒLÞt n‚t.

©e {tuxt™e ‘r™r{¥t’ rðþu™e …ãh[™t{tk ºtý
…tºttu Au : ËkËtheSð, ©uÞtÚteo y™u y™w¼ðe
{nt…whw»t. ©e{tuxt Ë{òðu Au fu, yt ºtýuÞ™u r™r{¥t
ËtÚtu ËkƒkÄ Au. ©e{tuxt fnu Au fu, y™w¼ðe™u Ëkr[‚
r¢Þ{tý fu «thçÄf{o ™Úte …ý yu™e ËtÚtu yt
sL{{tk fu …qðosL{tu{tk {¤u÷t™wk «thçÄf{o  (r™r{¥t)
ntuÞ Au. (ƒeò™wk «thçÄ f{o y™w¼ðe ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷wk
Au, fthý fu yu y™k‚ sL{tu ÷E™u ytÔÞtu ntuÞ Au.)
nðu y™w¼ðe ÚtE „Þtu ntuÞ ¼÷u, …ý yu™e ËtÚtu

3. ©e{tuxt™e ‘r™r{¥t’ h[™t - r™Y…ý - ftŠ‚fuÞ ¼è

‘{™u r™r{¥t™wk fuðwk r™r{¥t ytu®[‚w {éÞwk’ – ©e{tuxt

‚tu ƒÄtk Sðtu n‚tk, …nu÷t™t y™u yts™t, ‚u ƒÄt
ËtÚtu «thçÄ f{o (r™r{¥t) Au. y™w¼ðe™u ¼÷u ™
ntuÞ. ™tUÄ…tºt ƒtƒ‚ yu Au fu su y™w¼ðe Au ‚u
Sðtu™u ytí{fÕÞtý™wk æÞuÞ «tÃ‚ fhtððt{tk, nrh
«íÞu yr¼{w¾ fhðt{tk, ¼„ðt™™wk r™r{¥t {tºt
yux÷u fu ËtÄ™ yÚtðt fhý ƒ™u Au.

©e{tuxt™t fÌtt «{týu ytðt y™w¼ðe ËtÚtu
Sð‚tu (©uÞtÚteo yÚtðt Sð Œþtðt¤tu ËkËthe)
ò„‚tu ntŠŒf ËkƒkÄ MÚt…t‚tk Sðtu™u …tu‚t™t Sð™
Œhr{Þt™ s yt…{u¤u s ‚u ËkƒkÄ™wk …rhýt{ sýtÞt
rð™t hnu‚wk ™Úte. …qðosL{tu{tk fu yt sL{{tk ytðt
(©e{tuxt suðt) y™w¼ðe …whw»t ËtÚtu òuztÞu÷t Sð™tu
ðnu÷tu-{tuztu WæÄth ÚtÞt rð™t hnu‚tu ™Úte. ©e{tuxt
fnu Au Sð{tk swŒt swŒt fhýtu îtht y™w¼ðe «ðuþu
Au. ©uÞtÚteo{tk yt ft{ Íz…Úte ÚttÞ Au ßÞthu
SðŒþtðt¤t{tk Ë{Þ ÷t„u Au. xqkf{tk Sð™wk (©e{tuxt
suðt) y™w¼ðe ËtÚtu™wk r™r{¥t ðnu÷wk {tuzwk …rhýt{
ytÃÞt ð„h hnu‚wk ™Úte. ©e{tuxt M…ü fnu Au fu
©uÞtÚteoyu …ý Œw„o{…Út{tkÚte …Ëth Útðwk …zu Au. …hk‚w
ytðe …rhÂMÚtr‚{tk …ý ©uÞtÚteo nthe ™ s‚tk ‚u
¼„ðt™™u yt‚o™tŒu …tufthu Au y™u f…ht{tk f…he
ÂMÚtr‚ n¤ðe Út‚e y™w¼ðu Au. ©e{tuxt fnu Au fu
su{ su{ ©uÞtÚteo yu™e Ë{s{tk Ÿztu y™u Ÿztu
Q‚h‚tu òÞ Au ‚u{ ‚u{ «f]r‚Úte {tu¤tu …z‚tu òÞ Au,
fthý fu yu™u Ë{òÞ Au fu ƒÄwk f‚]íð (r™r{¥t™wk)„wýtu™wk
Au. ynª ©uÞtÚteo™tu rððuf ‚u™e {ŒŒ{tk ytðu Au.

[…qßÞ ©e{tuxtyu r™r{¥t rð»tu™e [[to ©e yu.S. ¼è Ëtnuƒ™t ½uh ‚t. 1-4-1972™t htus yLÞ
rð‡ðt™tu ËtÚtu [[to fhu÷e. íÞth ƒtŒ ©e{tuxtyu ‘r™r{¥t’™wk rð¿tt™ …ã h[™t{tk ÷¾e™u «rËØ fhtðu÷.
‚u ð¾‚u ©e ftŠ‚fuÞ ¼è Võ‚ ðeË ð»to™t y™u ytsu ‚uytu™e yukËe ð»to™e ô{hu …ý …qßÞ ©e{tuxt rðhr[‚
- ‘r™r{¥t’ yuf yÇÞtË …wM‚f r™r{¥t™t &÷tuftu™wk ËkrûtÃ‚{tk r™Y…ý „ã{tk fhu÷ Au. ‚u{tk r™r{¥t rð¿tt™™wk
hnMÞ ¾tu÷ðt{tk ‚Útt y™w¼ðe …whw»t™e ÷e÷t rðM‚]‚ he‚u Ë{òðu÷ Au. ©e ftŠ‚fuÞ ¼è Ëtnuƒ™u ¾qƒ
¾qƒ yr¼™kŒ™. …wM‚f ƒk™u yt©{ …hÚte Y. 60™e ™Sðe ®f{‚u {¤e þfþu.]              - Ëk…tŒf
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©e{tuxt ©uÞtÚteo™tu rððuf fuðtu ntuÞ ‚u™e ðt‚ fh‚t
fnu Au, “…¤u…¤™wk yðÄt™ y™u ‚í…h ƒwrØ ©uÞtÚteo™u
©uc ©uÞtÚteo™e fûtt{tk {qfu Au.”

SðŒþtðt¤t™u niÞtÄthý yt…‚t ©e{tuxt fnu
Au fu, “y™w¼ðe™t Ë{t„{Úte ÷t¼ ™u ÷t¼ s
Au. ÔÞÂõ‚ ftkE s Ë{sý ð„h y™w¼ðe …tËu s‚e
ntuÞ ‚tu …ý ‚u™wk fÕÞtý s Au. ÔÞÂõ‚ SðŒþtðt¤tu
ntuðt A‚tk y™w¼ðe™t þheh{tkÚte ™ef¤‚t ytkŒtu÷™tu
„úný fhe ÷u Au. òu {Út‚tu Soul fu Struggling
Soul ntuÞ ‚tu ‚u ytkŒtu÷™tu - yu™u ðÄthu yt„¤
fhu Au. y÷ƒ¥t yt {txu ©e{tuxt yuf …qðo…x÷ …ý
hsq fhu Au. SðŒþtðt¤t™e y™w¼ðe ËtÚtu™e Ëtuƒ‚
ËŒT¼tððt¤e òuEyu.”

©e{tuxt™e yt ‘r™r{¥t’ h[™t™e yuf rðrþü‚t
- rð÷ûtý‚t Au. ©e{tuxt þYyt‚Úte s y™w¼ðe-
SðL{wõ‚™tu «ðuþ fhtð‚t ™Úte, …hk‚w ËkËthe,
©uÞtÚteo Sðtu rðþu™e Ëk…qýo Ë{s …qhe …tzât …Ae
yu{™e yt h[™t{tk y™w¼ðe™tu «ðuþ fhtðu Au. fw÷
14 yæÞtÞtu™e yt …ãh[™t{tk y™w¼ðe™tu «ðuþ
[÷r[ºt™e ¼t»tt{tk {æÞtk‚h (RLxhð÷) …Ae yux÷u
fu ytX{t (©uÞtÚteo y™u y™w¼ðe) yæÞtÞÚte ÚttÞ
Au. Ë{„ú …ãh[™t™e õ÷tE{uõË ‚tu (y™w¼ðe™e
÷e÷t) ŒË{t yæÞtÞ{tk ytðu Au. ©e{tuxt™t Ë{òÔÞt
«{týu y™w¼ðe Ëf¤ ƒúñtkz{tk [u‚™™e …uXu Vu÷tÞu÷tu
™Úte, …hk‚w ßÞtk ßÞtk (Sðtu ËtÚtu) r™r{¥t {¤u Au
íÞtk íÞtk y™w¼ðe ftÞo fhu Au. y™w¼ðe Sð{tk «ðuþ
fh‚e ð¾‚u «f]r‚™tu {tæÞ{ ‚hefu W…Þtu„ fhu Au.
‚u ft{, ¢tuÄ, ÷tu¼, {tun, {Œ, {íËh ð„uhu îtht
Sðtu{tk «ðuþ fhu Au. y÷ƒ¥t ‚u «f]r‚™tu Mðt{e
ntuðtÚte ‚u™u yu™tk Œtu»t ÷t„‚t ™Úte.

©e{tuxt Sðtu ËtÚtu™t r™r{¥t™t ºtý «fth …tzu
Au : MÚtq¤r™r{¥t, Ëqû{ r™r{¥t y™u fthý r™r{¥t.
©e{tuxt fnu Au fu, “y™w¼ðe «tÃ‚ r™r{¥t™u (Sðtu
ËtÚtu™t) WÆuþe™u fŒef MÚtq¤, fŒef Ëqû{ y™u fŒef
fthý r™r{¥tuÚte ð‚o™ fhu Au. y{wf r™r{¥tÚte s
ð‚oðt™wk ‚u™u ftuE ƒkÄ™ ™ ntuðtÚte yu ºtýu r™r{¥ttu

îtht r™r{¥tÚte Ëkf¤tÞu÷t Sðtu{tk «ðuþ fhu Au. ƒÄt
Sðtu yt ºtýu «fth™t r™r{¥ttuÚte {ÞtorŒ‚ ƒkÄtÞu÷t
Au ‚uÚte ‚uytu r™r{¥t™t ntŒo™u Ë{sðt Ë{Úto ™Úte,
…hk‚w y™w¼ðe ‚tu {ÞtoŒt‚e‚ ntuðtÚte «tÃ‚ ÚtÞu÷tk
r™r{‚tu™wk (Sðtu™wk) «thƒæÄ ‚u™e Ë{ût A‚wk ÚttÞ
Au.” ËtÚtu …ht…qðo™t ËkƒkÄtuÚte Ëkf¤tÞu÷t Sðtu rðþu
…ht…qðo™wk ¿tt™ y™w¼ðe Ë{ût «fx ÚttÞ Au. ytðtu
y™w¼ðe r™r{¥t îtht …tu‚t™e ft{„ehe ƒòðu Au.
™tUÄ…tºt ƒtƒ‚ ‚tu yu Au fu ©e{tuxt yt™tu Þþ
y™w¼ðe™u yt…ðt™u ƒŒ÷u nrh™u yt…u Au. ©e{tuxt
fnu Au fu, “nrh™t RþthtÚte nrh™e „qZ {tÞt™u
…th¾e™u Ëðoºt …tu‚u ™nª, …hk‚w nrh s rð÷Ë‚tu hnu
Au. yu{ yu y™w¼ðu Au.” …tu‚t™t Sðtu ËtÚtu™t
r™r{¥t f{tuo™t Ëk[t÷f ‚hefu™wk ©uÞ y™w¼ðe nrh™u
s yt…u Au.

y™w¼ðe {nt…whw»t™e ftÞo…æÄr‚, ft{„ehe™e
ðt‚ ©e{tuxt™e ‘r™r{¥t’ …ãh[™t{tk hsq ÚtE Au.
yt…ýt Ëti™e ðå[u rð[hý fhe „Þu÷t {nt…whw»t
©e{tuxt ftuý n‚tk ? yÚtðt fntu fu ftuý Au ? yu™tu
™Sðtu yuðtu ykŒts …ý yt…ý™u ©e {tuxt™e yt
h[™t{tkÚte {¤e hnu Au. «M‚w‚ …ãh[™t™t AuÕ÷t
yæÞtÞ{tk ©e{tuxt Mðs™tu™u fnu Au :
“Ëßs™tu Ÿzt ¼tðu rŒ÷™e «tÚto™t s Au,
fu ‘yt r™r{¥t’™u ¼tðu ðtk[òu rŒ÷Úte ‚{u.”(34)

©e{tuxt™t ËŒT¼tð…qýo WŒTƒtuÄ™Úte yt ÷u¾™u
rðht{ yt…eþwk. “‚{u ftuE…ý ËkMfthtuÚte ò„u÷tk
r™r{¥tu {™u {éÞt Atu. ‚tu ‚{tht rŒ÷{tk {™u «ðuþðt
Œuòu. ‚{tht rŒ÷{tk ðËu÷wk ftuE Mðs™ {t™e™u {™u
¼tðÚte …tu»tòu. ‚{tht niÞu «ðuþðt ftsu Ëh¤‚t fhe
yt…e™u Ëk…qýo Ënfth {™u yt…þtu, ‚tu «tÃ‚ r™r{¥t™wk
Wr[‚ f‚oÔÞ ÚtÞt fhþu. {™u Ënfth ™ yt…e™u
…tu‚t™tk s fÕÞtý{tk ‚{u yðhtuÄ Q¼t ™ fhþtu.”

“©e{tuxt ðnt÷t {tuxt ÓŒÞ™t …qht ¼tðÚte
fhu÷t {tht Ëtütk„ Œkzð‚T «ýt{ Mðefthòu.”

- ftŠ‚fuÞ ¼è
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Ët‚ {týËtu™t …rhðth{tk {t‚t-r…‚t, {tuxt¼tE
s{™tŒtË y™u ‚u{™tk …í™e ‚Útt {tuxt ([q™e¼tE)
W…htk‚ ‚u{™t ƒu ™t™t ¼tE {q¤S¼tE y™u
Ëtu{t¼tE ¼tðËth n‚t. {t-ƒt…™u f{h‚tuz {sqhe
fh‚tk r™nt¤e™u ƒt¤f [q™e¼tE™u Út‚wk fu, nwk ƒuXtu
ƒuXtu ¾tô ‚u Ëthwk ™rn. {thu …ý {t-ƒt…™u xuftu
fhðtu òuEyu. suÚte ô{h ™t™e ntuðt A‚tk y™u
«tÚtr{f þt¤t{tk ¼ý‚t ntuðt A‚tk ¾u‚ {sqhe
fhe™u, $xðtzt{tk sR™u, þuX™u íÞtk ™tufhe fhe™u ‚Útt
y…qh‚t ËtÄ™tuÚte ™¼tðe ÷E™u ËtŒtEÚte Sðe™u
…ý {t-ƒt…™u xuftu fh‚tk. ‘½h™t ft{{tk htò …ý
„w÷t{’™t rËØtk‚™u Sð™{tk [rh‚tÚto fhe™u, „tÞ™tk
Atý-{w‚h WÍhze™u „tÞ™e Ëuðt fhðt™e sðtƒŒthe
Mðefthe ytðf™wk ËtÄ™ („tÞ) ðu[t‚wk yxftÔÞwk n‚wk.

yt„¤ s‚tk {tuxt¼tE s{™tŒtË™e ûtÞ™e
rƒ{the ðÄe íÞthu ‚u{™t {txu Œuðwk fhe™u …ý {tuxt¼tE™u
ztuõxhtu™e Œu¾hu¾ nuX¤ Ëthe Ëthðth …ý fhtðe y™u
™ fuð¤ fhu÷wk Œuðwk s ¼h…tE fÞwO, …hk‚w rðÄðt ¼t¼e
y™u ‚u{™tk ƒt¤ftu ‚Útt rðÄðt-{t™t …rhðth™tu ƒtus
…ý ntUþu ntUþu f{oÞtu„e™e su{ WXtÔÞtu. nrhs™ Ëk½™e
xqkft …„th™e ™tufhe n‚e ‚tu …ý yux÷t {txu ‚tu yu{ýu
yu Atuze ™rn. rŒðËu nrhs™ Ëuðt™wk ft{ y™u htºtu
Mðefthu÷ Sð™ftÞo, ËtÄ™t™wk ftÞo fh‚tk. yt{ Wò„ht
ðuXe™u …tu‚t™wk ©uÞ …ý fh‚t hnu‚t ‚tu ¾U[tE™u, ‚tý
ðuXe™u fwxwkƒ™wk «uÞ …ý òu¾{tÞ ™rn ‚u ËŒtÞ òu‚t
hnu‚t. ytðt n‚t fwxwkƒðíË÷ [qr™¼tE-©e{tuxt !!

{t‚t™t «u{t„ún™u ðþ ÚtE™u ÷ø™ fÞtO y™u
÷ø™ …Ae yu{™t …í™e ½hu ytð‚tk …nu÷tk s A
{rn™t{tk yðËt™ …tBÞtk.

fwxwkƒðíË÷‚t™e [h{Ëe{t ‚tu íÞthu ytðu Au
ßÞthu yVeý rð™t Œw:¾e Út™tht r…‚t™u ƒu …„ ðå[u
{tÚtwk ™tk¾e™u r™htþðŒ™u xqkxeÞwkðt¤e™u ƒuXu÷t òuÞt

4. fwxwkƒ ðíË÷ [qr™Þtu - ztì. W»tt ¾uh

íÞthu ‚u{™wk (r…‚t™wk) Œw:¾ ‚uytu Ën™ ™ fhe þõÞt
suÚte ‚u{™t {txu {sqhe fhe™u „{u íÞtkÚte …ý yVeý
{u¤ðe ÷tÔÞt. yt{ ÔÞË™e r…‚t™t ytŒ‚ Ëu {sƒqh
ð÷tu…t‚™u ™ Shðe þf™thtu yt ƒt¤f yt„¤ s‚tk
Mðs™tu™tk Œw:¾u Œw:¾e Út‚tk …tAtu ™Úte …zâtu.

‚us «{týu {t™t «u{™t …qòhe {tux…ýu …ý
{t™tu ¾tu¤tu s ™rn, {t™e Ëtuz þtuÄ™thtu [wr™Þtu
{t™t yk‚ Ë{Þu {t™t ð[™™e …rh…qŠ‚{tk …tu‚t™e
yþÂõ‚ ¼t¤‚tk «¼w™u ytsoð‚t…qýo he‚u ftõ÷qŒe¼he
ðtýe{tk ytkËw ËtÚtu su «tÚto™t fhu Au y™u «¼w ‚u™e
…‚ ht¾e™u Ëqû{ Œunu {h‚e {t™t ¾tx÷t™e …k„‚u
ƒuËe {t™u ntÚt …Ëhtð‚t [qr™Þt™t Œþo™™e Ítk¾e
fhtðu Au, íÞthu ‚u{™e fwxwkƒ ðíË÷‚t™t yt rËh{tuh
suðt «Ëk„™u ytsuÞ ÞtŒ fhe™u yt™kŒrð¼tuh ÚtE
sðtÞ Au.

yu{ýu …tu‚t™t yh{t™tu™u õÞthuÞ yt„¤ ™Úte
ÄÞtO. …tu‚u Ën™ fhe™u …ý ƒeò™t Ëw¾™e Ët{„úe ‚iÞth
fh™tht, ƒeò™t Œw:¾u Œw:¾e Út™tht [qr™¼tE {qf Ëuðf
n‚t. …tu‚t™wk Ëw¾ s‚wk fhe™u ƒeò™u Ëw¾e fhðt su{ýu
…tu‚t™wk Sð™ Äq…Ë¤e™e {tVf ½Ëe ™tkÏÞwk. ‚u ð¤e fwxwkƒ
{txu s ™rn, …hk‚w …tA¤Úte rðþt¤ Mðs™ …rhðth
Q¼tu ÚtÞtu ‚tu ‚u Mðs™tu™t Œw:¾™u …ý …tu‚t™wk „ýe ‚u™e
®[‚t fh™tht [qr™¼tEyu ƒ[…ýÚte s rþûtf™e
f{oX‚t, Mðefthu÷t Mðs™tu {txu™tu ‚÷ËtxÞwõ‚ ¼h…qh
«u{ y™u Ënt™q¼wr‚, æÞuÞ ftsu Ë{…oý™e ¼tð™t, ò‚
½Ëe™u …ý …thft™t Sð™ Ws¤tk fhðt™e Wífx ¾uð™t,
™Þtuo Ëuðt Ä{o y™u rð™{ú‚t™e ËtÚtu ËtÚtu ¿tt™ r……tËt
{txu y™ðh‚ {åÞt-{ÚÞt hnuðt™e ÷„™e™tk Œþo™
ËkþtuÄf™u ‚u{™t ËtrníÞ™wk yð„tn™ fh‚tk ÚtÞtk Au. su
yuf {nt„whw, rðrþc rþûtf y™u ®[‚f™u WŒT½trx‚
fh™thtk, Q¼th™thtk …rhƒ¤tu Au.

[©e{tuxt™wk rþûtý Œþo™ «Út{ ytð]r¥t …]c. 19-20]
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ÔÞÂõ‚™e ytu¤¾ ðtýe, ð‚o™, rð[th,
Mð¼tð y™u ÔÞðnth îtht Út‚e ntuÞ Au.
ÔÞÂõ‚™t ÔÞÂõ‚íð™w k Œþo™ ‚u™e rðrþü
ytu¤¾{tkÚte ÚttÞ Au. ÔÞÂõ‚íð …tA¤ ËkMfthtu
fthý¼q‚ Au. y™u ‚{t{ «fth™t ËkMfth™wk
®Ë[™ rðrðÄ „wýtu îtht r™Š{‚ Út‚wk ntuÞ Au
yux÷u fu ÔÞÂõ‚™t ÔÞÂõ‚íð™t r™{toý {txu
„wýtu™wk «fxefhý y™u ËkðÄo™ Útðwk sYhe Au.
©e{tuxt ‚tu fnu Au fu, “„wý{tk Sð™ hnu÷wk Au.”
yux÷u fu Sð™rðftË {txu Sð™™e …qýo‚t {txu
„wýtu™tu rðM‚th ðÄthðtu ytð~Þf Au. „wý yu
s ÔÞÂõ‚™wk ‚us Au. „wý™t «Œuþ{tk s ytí{t
rðfË‚tu ntuÞ Au. yhu ! ¼„ðt™ …ý „wý™e
s fŒh fhu Au.

“ƒwrØ™t {krŒhu ht{ ðËe þfu ™ ‚u fŒe,
„wý ¼tð™wk {krŒh h[‚tk ðËþu nrh.”
{tºt ƒwrØ™e ðuÄf‚t fu ‚fo™e ‚eðú‚tÚte

ÔÞÂõ‚ ËðoMðef]‚ ƒ™‚e ™Úte. „wýtu™t «¼tðfthe
ÔÞðnthÚte s ÔÞÂõ‚ fwxw kƒ fu Ë{ts{tk
ËðoMðef]r‚ «tÃ‚ fhe þfu. ÔÞÂõ‚™e Mðef]r‚
…tA¤ su ‚u ÔÞÂõ‚™wk Sð™ …ý Mðef]‚ ƒ™‚wk
ntuÞ Au. yt{ Sð™™wk Sððt…ýwk „wýtu{tk
Ë{tÞu÷wk Au.

«ð‚o{t™ rþûtý™u {tºt htus„th ‚u{s
…ux™e …ezt ËtÚtu ËkƒkrÄ‚ fhe fu¤ðýe™e
rðþt¤‚t™u ðt{ýe ƒ™tðe {qfe Au. ytðe {tºtt
“…ux” furLÿ‚ htus„th÷ûte fu¤ðýe™t …rhýt{u
ÔÞÂõ‚ ÔÞðnthðtŒe ƒ™u Au; ÔÞðnthðtŒe{tkÚte
VtÞŒtðtŒe y™u VtÞŒtðtŒe{tkÚte yk‚u {tºt MðtÚteo
ƒ™e òÞ Au. yt{ ð‚o{t™ fu¤ðýe ðiÞÂõ‚f
‚u{s Ët{trsf {qÕÞtu Ët[ððt{tk Qýe W‚he

5. …qßÞ ©e{tuxt™e „wý÷ûte fu¤ðýe – ztì. ftirþf {nu‚t

Au. {qÕÞtu™t nÙtË™t fthýu ÔÞÂõ‚„‚ Sð™
‚u{s Ë{tsSð™ ƒL™u ‚qx‚tk òÞ Au.
[trhºÞðt™, Ëwþe÷, r™:MðtÚteo y™u „wýþe÷
ÔÞÂõ‚ytu™e ¾tux ytsu ð‚toÞ Au.

{t™ðe{tk {t™ð‚t™wk r™{toý fhðwk, ‚u
„wýðt™ ƒ™u yu s fu¤ðýe™tu {wÏÞ WÆuþ ntuE
þfu. {t™ðe{tk [i‚LÞ™tu ytrð¼toð ÚttÞ, {t™ðe
Ët[t yÚto{tk {t™ðe ƒ™u ‚u rŒþt{tk fu¤ðýe™e
„r‚ ntuðe sYhe Au. y÷ƒ¥t, ytðe fu¤ðýe™wk
ftÞo yux÷u fu ‘ÔÞÂõ‚½z‚h’™wk ftÞo {tºt þt¤t-
{ntþt¤tytu™t ytuhztytu{tk ™t ÚtE þfu. fƒeh,
ht{f]»ý …h{nkË, „k„tË‚e, hwËtu, ztU„huS
{nthts fu ™thtÞý ŒuËtE... ð„uhu {nt™ …whw»ttu
fux÷wk ¼ýu÷t ? A‚tkÞ Sð™{tk Ÿ[e rËrØytu
«tÃ‚ fhe, Ë{ts WíÚtt™ {txu Äúwð‚thf ƒLÞt.
Ë{ts½z‚h fh™th {nt™ …whw»ttu™t Sð™{tk
zturfÞwk fh‚tk yuðwk ÷t„u Au fu ‚u{™u Þwr™ðŠËxe™e
{nt™ …Œðeytu fh‚tk ‘„wý fu¤ðýe™e’ ‚u{™e
ÔÞÂõ‚„‚ ËtÄ™t s ‚u{™u Wå[fûttyu ÷E „E
ntuÞ Au. fu¤ðýe yu yuf «fth™e z„÷u ™u …„÷u
fht‚e ƒtirØf ËtÄ™t Au, su ÔÞÂõ‚™t Sð™{tk
ËtÂ¥ðf „wýtu™wk r™{toý fhu Au.

©e{tuxtyu …ý ÔÞÂõ‚™e …qýo‚t «fxtððt
‘„wý÷ûte ½z‚h’ W…h æÞt™ ŒtuÞwO Au. ‚uytu©e™wk
«íÞuf ®[‚™ y™w¼ð{tkÚte …Ëth ÚtÞu÷wk ntuE ðÄw
ÔÞðnthwk ƒLÞwk Au. ‚uytu {t™u Au fu ÔÞÂõ‚™t
Sð™{tk „wýtu™wk ƒkÄthý sux÷wk {sƒq‚ ‚ux÷e
Mð¼tð-…rhð‚o™™e «r¢Þt ðÄw „r‚þe÷ ƒ™u
Au... yt Mð¼tð …rhð‚o™ yk‚u Sð™ …rhð‚o™
ytýu Au. ®[‚™{tk, ð‚o™{tk, ðtýe fu ÔÞðnth{tk,
{™{tk fu ÓŒÞ{tk „wý «r‚ Ë‚‚ ò„]‚ hne,
„wýðt™ ƒ™e þftÞ Au ‚u ‚u{™wk “Sð™Œþo™” Au.
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‚uytu©e™e fu¤ðýe÷ûte árü sýtðu Au fu
ËkËth{tk su ftkE yÚtzt{ýtu y™u yfthý Ëk½»ttuo
Œu¾tÞ Au ‚u Ë¥ð„wý™tu y¼tð «ŒŠþ‚ fhu Au.
‚uytu©e™t y™w¼ðŒþo™ {wsƒ Ëk‚tu»t, ™{ú‚t,
rððuf, ÄiÞo, ËtnË, ËkÞ{, «ËL™‚t, íÞt„,
Ërn»ýw‚t, ËŒT¼tð suðt Ë¥ð„wýtu™t MÚtt™u
yËk‚tu»t, WÆkz‚t, ‚tuAztE, ftÞh‚t, ynkfth,
«{tŒ, …t{h‚t, Wîu„, MðtÚteo…ýwk, Ëkfwr[‚‚t,
®nËt suðt ytËwhe „wýtuyu MÚtt™ ðÄw {sƒq‚
fÞwO Au. ‚uÚte ÔÞÂõ‚{tk hnu÷tu …h{tí{t™tu ykþ
yux÷u fu “ytí{t”™tu yðts ŒƒtE „Þtu Au.
…h{tí{t …tËuÚte {™, ƒwrØ, ðtýe y™u Ë{s
«tÃ‚ fh™th {t™ðe „wýðt™ ƒ™u ‚tu s ‚u «týe
{tºtÚte swŒtu Au ‚u{ «MÚttr…‚ ÚtE þfu.

ÔÞÂõ‚ „wýðt™ ƒ™þu ‚tu s Ë{ts „wýðt™
ƒ™þu, Ë{ts „wýðt™ ƒ™þu ‚tu s ™ðe …uZe
„wýðt™ ƒ™þu. ©e{tuxt sýtðu Au fu „wýtu{tk
Sð™ hnu÷wk Au. Sð™™e þtu¼t „wýtu™t fthýu
Au. „wýþÂõ‚ îtht s ÔÞÂõ‚ y™u …h{tí{t™wk
…tð™ r{÷™ Ëk¼rð‚ ƒ™u Au. ytðe „wý÷ûte
fu¤ðýe fu su ð‚o{t™ rþûtý s„‚™u þtu¼tðu
‚u{ Au, ‚u yk„u™t ©e{tuxt™t rð[thtu ™e[u
{wsƒ Au :

• “su™u Sð™™tu rðftË ËtÄðtu Au yuðt Sðu
þtkr‚, Ë{‚t, ‚xMÚt‚t, «ËL™‚t,
Ën™þe÷‚t, Ërn»ýw‚t, WŒth‚t, {t™rËf
rðþt¤‚t, Äehs, Ëðo™t ËŒT„wý …th¾ðt™e
fŒhŒt™e, ƒeò™e ½ýe ½ýe ÓŒÞ™e …hðt
fhðt™e ¼tð™t, ytrŒ „wýtu fu¤ðe fu¤ðe™u
Sð™{tk Sð‚t fhðt™t hnu Au.”

• “yt…ýt{tk yt…ý™u „wý yð„wý ƒL™u™wk
su Œþo™ ÚttÞ Au ‚u{tk „wý™u ËtÂ¥ðf…ýwk

fu¤ððt™u fŒh¼tðu yt…ýu ™eh¾ðtu
s hÌttu.”

• “Sð™rðftË yÚtu o {¤u÷t Mðs™tu™t
Sð™™tk þtiÞo, ®n{‚, ËtnË, Äehs,
ƒr÷Œt™, íÞt„, Ë{…oý yuðt yuðt „wý™t
rºtðuýe Ëk„{™t «Ëk„ Œþo™™e y™uf
…hk…htytu ™u yu{tkÚte Sð™ rðftË™e
þõÞ‚tytu Ëtk…ze þfu Au.”

• “®n{‚ y™u ËtnË ‚tu ÷qkxtht{tkÞ ntuÞ Au-
yuðt™tu Sð™rðftË ™ ÚttÞ. ytÚte nwk „wý
y™u ¼tð™t™e r¾÷ðýe …h nk{uþtk ¼th
{qfwk Awk.”

• “yt…ýt{tk hnu÷t ™u «ð‚eo hnu÷t „wýtu™t
™tufh ‚hefu yt…ýu [t÷ðt™wk ™Úte. …Ae
¼÷u Ët{tLÞ {t™ðe yu{ [t÷‚tu ntuÞ.
yt…ýu ‚tu yu „wýtu™u (™tufh ‚hefu) yt…ýt
fÌtt{tk ht¾ðt™t Au. yux÷wk s ™rn …ý yu
„wýtu™e s {ŒŒÚte yu{™t h[™tí{f
W…Þtu„Úte yufƒeò W…h W…hðx ÚtÞtk
fhðt™wk Au. hsË™wk yt…ýt{tk «tÄtLÞ ntuÞ
‚tu ‚{Ë™e {ŒŒÚte yu™u þtk‚ …ztÞ.”

• “òu ftuE fþwk rÄ¬thðt™wk ntuÞ ‚tu ‚u yt¤Ë,
«{tŒ, ƒuŒhfthe ð„uhu Sð «fth™e
ð]r¥tytu™u rÄ¬thðt™e Au.”

• “Sð™ yu „wýtu™tu fkE {tºt Ë{qn ™Úte.
„wýtu{tk Sð™ hnu÷wk Au yu ðt‚ Ët[e.
ËŒT„wýÚte Sð™ þtu¼u Au yu …ý ¾hwk Au.
…hk‚w Sð™™e Ët[e ðtM‚rðf‚t™u ‚u™e
{ÞtoŒt yuf÷t „wý™t ð‚wo¤{tk …qhtE hne
þf‚e ™Úte; yu yu™tÚte …h Au.”
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W…htuõ‚ yð‚hýtu{tk ©e{tuxt ‘„wýðt™’
ƒ™ðt {txu „wýðt™ Sð™™wk {n¥ð Ë{òðu Au.
«íÞuf ÔÞÂõ‚{tk AtÞt …zAtÞt™e su{ „wý-
yð„wý™wk òuzfwk ntuÞ Au s. yt „wý-yð„wý™wk
yr¼ÔÞõ‚…ýwk Sð™ÔÞðnth{tk Œu¾tÞ Au, su
Ëns Au. A‚tk yt…ýt{tk ËtÂ¥ðf „wýtu™wk
ËkðÄo™ðÄw „r‚þe÷ fu r¢Þtþe÷ ƒ™u ‚u he‚u
rðrðÄ „wýtu™wk ÷ûtýŒþo™ fhðt™wk Au. ©e{tuxt
Ë{òðu Au fu þtkr‚, Ë{‚t, ‚xMÚt‚t, «ËL™‚t,
Ën™þe÷‚t, …h{ Ërn»ýw‚t, WŒth‚t, Äehs,
{t™rËf rðþt¤‚t, ®n{‚, þtiÞo, íÞt„, Ë{…oý
ð„uhu „wýtu Sð™rðftË ftsu ÔÞÂõ‚„‚ Sð™{tk
ðýtE sðt òuEyu. yux÷u fu ïtËtuåATðtË{tk
„wýtu Ë{tE sðt òuEyu. «íÞuf „wý{tk ‘«tý’Úte
«ðuþ fhðt™tu yt„ún fh‚tk ‚uytu Ëq[ðu Au fu,
“„wýtu™u Sð™{tk y…™tðtu. yu™wk {™™, ®[íð™
ÚttÞ, «týÚte „wýtu{tk yt…ýu «ðuþðt™wk Au, su
yt…ýt{tk ÂMÚth xfu y™u y¾kz‚tðt¤t ÚttÞ yuðwk
fkEf fhtu.” suÚte Sð™{tk ™ðËso™™e Ëk¼tð™t
{sƒq‚ ƒ™u.

Ÿ[t ƒ™ðt™tu „wý ‚tu ¾sqh™t Ítz{tk …ý
Au. …ý AtkÞztu õÞtk ? rðþt¤‚t™tu „wý ŒrhÞt
…tËu Au …ý {eXtþ õÞtk ? ...yu{ ®n{‚ y™u

ËtnË ‚tu [tuh ÷qkxtht{tk …ý ntuÞ...…ý „wý™e
ËtÂ¥ðf ¼tð™t õÞtk ? -{txu s ©e{tuxt™t ®[‚™
{wsƒ rðrðÄ „wýt u™e Sð™ Ëk„‚
Ë¼t™‚t…qðof™e ¼tð™t÷ûte ntuðe òuEyu, ©e{tuxt
{tºt „wý „útÌt‚t™e ðt‚ ™Úte fh‚t. „wý „útÌt‚t
ËtÚtu ËtÚtu ¼tð™t™wk hËtÞý …ý r{r©‚ Útðwk
òuEyu ‚tu s r[¥t™t, ÓŒÞ™t ËkMfthtu ykfwrh‚
Útþu... ytðwk „wý¼tð™t™wk ÷ø™ r™{toý fhðt
{txu ÔÞÂõ‚™tu „wý W…h Ëk…qýo ykfwþ ntuðtu ½xu.
„wý™t fÌtt{tk ÔÞÂõ‚ ‚ýtE òÞ ‚u Xef ™Úte. „wý
ykfwrþ‚‚t s „wý™tu h[™tí{f y™u ¼tð™tí{f
W…Þtu„ þõÞ ƒ™tðþu. yt{, W…ht uõ‚
yð‚hýtu{tk ©e{tuxt „wý«Ät™ fu¤ðýe «íÞu
ÔÞÂõ‚™u yr¼{w¾ fhu Au.

yt W…htk‚ ©e{tuxtyu ËkÞ{, rððuf, ™{ú‚t,
ò„]r‚, ‚{L™t, Ä„þ, rs¿ttËt, ytí{rðïtË,
©Øt, yuft„ú‚t, …whw»ttÚto, r™Þr{‚‚t, r™¼oÞ‚t,
‚xMÚt‚t, Ë{…oý, Ërn»ýw‚t, ËŒT¼tð suðt
y™ufrðÄ „wýtu™e …qýo Ë{s y™u ‚u™u fu¤ððt™e
…Ør‚™e Ë{s yt…e Au su nðu …Ae™t ykf{tk
¢{þ: ÷uðt{tk ytðþu.

(©e{tuxt y™u rþûtý, «Út{ ytð]r¥t, …]. 119-124)

„Þu÷t ytí{t™u ÓŒÞM…þeo ©æÄtksr÷
1. ©e ™huþ¼tE ytþht™t ¼tE Mð. sÞuLÿ¼tE ytþht ‚t. 15-06-2023™t htus {wkƒE {wft{u

yðËt™ …t{u÷ Au..
2. ©e ™e‚e™¼tE «týSð™ŒtË …xu÷™t {tuxt¼tE Mð. ¼h‚¼tE «týSð™ŒtË …xu÷ ¼tð™„h

{wft{u ‚t. 17-06-2023™t htus yðËt™ …t{u÷ Au.
3. yþtuf¼tE ðt½S¼tE …xu÷ ‚t. 15-07-2023™t htus {tuxe ¾ztu÷ {wft{u yðËt™ …t{u÷ Au.
4. ™rzÞtŒ {kS…wht™t hnuðtËe yswo™¼tE y™u h{uþ¼tE™t {t‚w©e Mð. ò™feƒu™ {u½S¼tE …xu÷,

‚t. 28-7-023™t htus yðËt™ …t{u÷ Au.
5. ©e ™kŒfw{th [tðzt, ðztuŒht™t Ä{o…í™e ‚Y÷‚tƒu™ ‚t. 1-08-2023™t htus ŒuntðËt™ ÚtÞu÷ Au.

…qßÞ ©e{tuxt Ëðuo „‚tí{t™u þtkr‚ y™u fÕÞtý y…uo ‚uðe ÓŒÞÚte «tÚto™t
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‘yt…u ‘«¼w«eíÞÚtuo ðíÞto fhðt™wk’ fÌtwk yu{tk …qhe
Ë{sý ™ …ze. yt…u ŒþtoÔÞwk yu he‚u ð‚o™ fhðt
{txu yt…™e {ŒŒ ™ {¤u ? yt… Ë{Úto Atu.
yt…™t{tk [u‚™ «„xu÷wk Au. ‚tu y{™u yt…™e
ËntÞÚte ðkr[‚ fu{ ht¾tu ?’

©e{tuxt : (W„ú yðtsu) yt Sð{tk Ët{ÚÞo Au-
y™u [u‚™ «„xu÷wk Au yuðwk fnuðt …tA¤ ‚{™u
¼t™ƒt™ Au fu ™rn ? su™t{tk hnu÷t [u‚™™t
Ët{ÚÞo™tu Ënus …ý y™w¼ð su™u ntuÞ yu ytðtu
÷uðtE „Þu÷tu ntuÞ ¾htu ? y™w¼ð rð™t™e ¾t÷e
¾t÷e ÷q¾e ðt‚tu fhðe ™rn.

{ŒŒ ‚tu «íÞuf {t™ðe …tu‚u …tu‚t™e ò‚™u fhe
þf‚tu ntuÞ Au. nwk …ý ¼„ðt™™e [u‚™tþÂõ‚™wk
{txe™wk yuf ¼tøÞwk-‚qxâwk h{fzwk s Awk ™u ? Ëtk¼¤e
÷tu, æÞt™ ht¾e™u Ëtk¼¤tu fu {ŒŒ yt…e, yt…e
þft‚e ™Úte; {ŒŒ yt…ðt™e ‚tu fuxfux÷e RåAt
yt‚wh…ýu ntuÞ Au ! …ý ‚uðe ðu¤tyu yuðt
{ŒŒf‚to™e yÄehtE™tu ytkf fÞwk {t™ðe {t…e
þfðt™wk Au ?

{txu òu yt…ýu «íÞuf …¤ Sðk‚ [u‚™tþÂõ‚Úte
¼„ðt™™e «u{¼tðÞwõ‚ M{]r‚{tk ht¾ðt™tu yÇÞtË
htÏÞt fheþwk y™u yt…ýt Ëðo f{o{tk, ¼„ðt™™t
¼tð ¾t‚h - {‚÷ƒ fu su ftkE f{o fheyu ‚u ð¾‚u
yu f{o™tk f‚to¼tð íÞsðt™t ¼tð ËtÚtu-yt…ýu ƒÄtk
«ð‚o‚t hnuðt™tu Sð‚tu yÇÞtË fu¤ÔÞt fheyu ‚tu
‚{u su™e {ŒŒ Ík¾tu Atu yu™e {ŒŒ Au s.

rs¿ttËw : ‘yt…™u {t™eyu Aeyu yux÷u yt…™u
fnwk Awk; ™rn‚h {thtÚte ƒtu÷tÞ ?’

©e{tuxt : yu{ ™Úte. yt…ýu fþwk …ý ƒtu÷eyu
Aeyu íÞthu yu™tu ¾htu ¼tðtÚto yt…ýu Ë{s‚t ntu‚t
™Úte. ¾t÷e ¾t÷e ‘{t™ðt’™e ðt‚ nwk Mðefthe þf‚tu
™Úte. Œhuf ¼tð™wk «íÞût «{tý òuEyu.

‚{u su™u {t™tu Atu yu™e [u‚™tþÂõ‚™u yt…ýt
ytÄth{tk, yt…ýt ÔÞðnth{tk, yt…ýt rð[thtu{tk,
yt…ýt f{o{tk, yt…ýe ¼tð™t{tk fux÷tu ð¾‚

6. Ëí…whw»t™e ËntÞ - ztì. h{uþ ¼è
{qŠ‚{L‚ fhtu Atu ? yt…ýtu ‘ytÄth’ yux÷u yt…ýwk
‘ÓŒÞ’ ‚u{s yt…ýtk yk‚:fhýtu-{™, ƒwrØ, r[¥t,
«tý y™u yn{T-fux÷tu Ë{Þ yu™t{tk ntuÞ Au ?’

nwk ‚tu fnwk Awk ¼÷t ! ÓŒÞ™e þwØ r™{o¤‚{
¼tð™tÚte yu™tu …qhtu «Þtu„ ‚tu fhtu. yu™u ‚{tht
ytÄth{tk ft{ fhðt Œuðt™e y™wfq¤‚t fhe yt…tu.
‘y™wfq¤‚t fhe yt…ðe fu Ë„ðz fhe yt…ðe’ yux÷u
yu [u‚™…whw»t™u árü Ë{ût «fxtðe™u rŒ÷™e ƒÄe
s ðt‚ fne Œuðe. ‚{u ‚{tht {™trŒfhýtu{tk ƒÄwk
¼he htÏÞwk Au yu ¾t÷e fhe™u yu™u ftÞo fhðt™e
s„t fhe yt…tu. ™u …Ae swytu ? {ŒŒ Q¼e Au
fu ™rn ?

yt ‚tu ‚{u Sð™™u Ë™t‚™ Ëw¾™t {t„uo ÷E
sðt RåA‚t ntu ‚tu ðt‚ Au. Sð™™u Ÿ[u ÷E sðt™e
Ík¾™t ntuÞ ‚tu s yt ðt‚tu ¾…™e Au.

rs¿ttËw : ‘{tuxt, yt… rŒÔÞSð™ «fxtððt™e
ðt‚ fhtu Atu ™u ?’

©e{tuxt : ‘rŒÔÞSð™’ suðtu ¼thu þçŒ nwk
ðt…h‚tu ™Úte, …ý ‘Sð™rðftË’ Ëti™u Ë{òÞ yuðtu
þçŒ Au. yt…ýu su «fth™wk Sð™ Sðeyu Aeyu
yu™tÚte ‚{™u Ëk‚tu»t þtkr‚ fu Ëw¾ {éÞtk ? ‚tu …Ae
yuðe ÂMÚtr‚{tk õÞtk ËwÄe …zât hnuðwk Au ?

yt…ý™u Sð™™wk Ët[uËt[wk {n¥ð Q„e „Þwk
™Úte. Sð™™tu rðftË fhðtu yu ftkE ntkËe¾u÷™e
ðt‚tu ™Úte. …ý ™¬h «Þtu„tí{f nfef‚ Au. nS
yt…ýu ½ýt ûtwÕ÷f…ýt{tk s ƒqzât fheyu Aeyu.
yt{ ‚tu ‚¥ð™e árüyu òuEyu ‚tu yu ûtwÕ÷f…ýwk-
Trifles-…ý ™ft{wk ™Úte. yu{tk …ý [u‚™tþÂõ‚
h{e hnu÷e Au. yuðtu ¼tð yt…ýt {™{tk hBÞt fh‚tu
ntuÞ ‚tu yu Trifle yu trifle ™Úte. ËkËth{tk …ý
yt…ýu ytðtu [u‚™tí{f ¼tð htÏÞt fhe™u ð‚eoþwk
‚tu ËkËth …ý ‘ËkËth’Y…u hnuðt™tu ™Úte. ytðe
¼tð™tí{f he‚u, …qhe Ë¼t™‚tÚte ð‚oðtÚte yt…ýu
«¼w«eíÞÚtuo ð‚eo þfeþwk.

[Ëw¾™tu {t„o …tk[{e ytð]r¥t …]c. 26-28]
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©e{tuxt suðe Ëk‚rð¼qr‚™wk «t„xâ „wsht‚™e
Äht …h ÚtÞwk Au yu ÄLÞ‚t y™u „tihð y™w¼ðtÞ
yuðe ðt‚ Au. ©e{tuxt™t Sð™™e ™tUÄ…tºt rðþu»t‚t
yu Au fu Ë{ts™t Auf s ™e[÷t Úth™t ð„o{tk yu{™tu
sL{ ÚtÞu÷tu y™u ¼e»tý fth{e „heƒe{tk yu{™tu
WAuh ÚtÞu÷tu.

yu{™tu sL{ E.Ë. 1898™t ËÃxuBƒh {tË™e
4Úte ‚the¾u-¼tŒhðt ðŒ [tuÚtu ÚtÞtu. yu{™wk sL{MÚt¤
ðztuŒht rsÕ÷t{tk ytðu÷wk Ëtð÷e ™t{™wk „t{. yu{™e
{t‚t™wk ™t{ Ëqhsƒt y™u r…‚t™wk ™t{ ytþtht{.
yu{™tu sL{ ÚtÞtu ‚u rŒðË þr™ðth™tu n‚tu yuÚte
yu{™u ‘þr™Þtu’ yu ™t{Úte ytu¤¾ðt{tk ytÔÞt. yu
…hÚte yu{™wk ™t{ [q™e÷t÷ ht¾ðt{tk ytÔÞwk. yu{™e
{t‚t™t yu ƒeò ™kƒh™t Ëk‚t™.

Ëtð÷e{tk ytðu÷wk yu{™wk r™ðtËMÚtt™ ËrhÞt{
hM‚t …h n‚wk, y™u …Ae™t „t¤t™t ðËðtx™t
ft÷tu÷™t Ëtkfzt ½h™e Ëh¾t{ýe{tk «{tý{tk Xef
{tuxwk …ý n‚wk. ft÷tu÷™t Ëtkfzt {ft™™e …ztuþ{tk òuzt
Ëeð™th™e Œwft™ n‚e yuÚte [t{zt™e Œw„OÄ Ë‚‚ hÌttk
s fhu. yu{™t r…‚tS ytþtht{™tu ÄkÄtu hk„hus™tu;
…ý ¿ttr‚yu ¼tðËth ftu{™tk. yu ‘¼„‚’ yxfÚte
ytu¤¾t‚t. ytþtht{™tu Mð¼tð yt{ ¼s™t™kŒe
n‚tu. ‚u yVeý y™u nw¬t™t þtu¾e™ n‚t. yu{™e
nw¬tu …eðt™e xuð™u ÷eÄu …tu‚t™t ½h™t ytk„ýt{tk
Atýtk™tu Œuð‚t Ë¤„‚tu h¾tðu. ht‚u nw¬tu …eðt™wk {™
ÚttÞ íÞthu yu{tkÚte Œuð‚t ÷E™u nw¬tu …eðu.

¼tzt™t ™t™fzt ½h{tk ðË‚wk yt fwxwkƒ ytŠÚtf
he‚u „heƒ n‚wk. [q™e¼tE (©e{tuxt)™t sL{ …Ae
ƒeò ƒu …wºttu™tu sL{ ÚtÞu÷tu. [q™e¼tEÚte {tuxt¼tE
s{™tŒtË. yu{™tÚte ™t™t ƒL™u ¼tEytu y™w¢{u
{q¤S¼tE y™u Ëtu{t¼tE.

r…‚t™e f{týe{tkÚte ½h™tk ƒÄtk ËÇÞtu™wk ¼hý
…tu»tý Útðwk {w~fu÷ n‚wk. Ëqhsƒt „t{{tk Ëthu-Ëw¾e
½hu ft{fts fhe, Œ¤ýtk Œ¤e™u {nu™‚ {sqhe fhe
h¤‚tk y™u fwxwkƒ™tu r™¼tð [t÷‚tu.

- h{uþ {. ¼è
[©e{tuxt, «Út{ ytð]r¥t; …]c. 1-2]

Mðs™ : {¤u÷tk Ë„tkËƒkÄeytu «íÞu ËŒT¼tð
xfe hnu y™u ð]rØ …t{u-yt… Ëti™u [tnðt™wk fntu
Atu, ‚u ðt‚ ƒhtƒh Ë{òðtu™u !

©e{tuxt : yt…ýu ÓŒÞÚte ÓŒÞ{tk [tnðwk Au.
yt…ýu rŒ÷Úte su™u [tnðwk Au, ‚u [tnðt™e ¼tð™t{tk
þh‚ ntuE þfu …ý ™rn. [tnðt™e ¼tð™t{tk ftuE
{tk„-demand-«„xu ‚tu [tnðt™e ¼tð™t{tk Qý…
sL{u. ¾hu¾hwk [tnðt™wk ‚tu {wõ‚ rŒ÷ s fhe þfu.
yt…ýu su ¼tðÚte yt…ýt Mðs™™u [tnðwk Au ‚uðt
[tnðt…ýt{tk yt…ýe y™u ‚u{™e ƒk™u™e {wÂõ‚ Au.

[tnðwk yux÷u …hM…h™t rŒ÷™u …hM…h™t rŒ÷Úte
yuf{uf ÚtE ytu‚«tu‚ ÚtE yufƒeò™t rŒ÷{tk n¤ðwk,
{¤ðwk, ¼¤ðwk y™u „¤ðwk. …hM…h™t Sð™™wk ÔÞÂõ‚íð
™tu¾wk ™tu¾wk y™u swŒe swŒe rŒþt™t «ðtn™wk ntuðt
A‚tk ƒk™u™wk rŒ÷ yufƒeò …híðu ËŒT¼tðu Ë{¼tðÚte
«ðíÞto fhu ‚uðwk ‚tu ËŒT¼tð¼Þto Ë{¼tð{tkÚte s
«„xe þfu. rŒ÷™u rŒ÷Úte [tnðt™e Wífx ¼tð™t{tkÚte
s ÓŒÞ{tkÚte ytðtu ™e‚h‚tu ËŒT¼tð «„xe þfu Au.
ËŒT¼tð™e «Út{ ¼qr{ft [tnðt…ýt™e ÂMÚtr‚{tkÚte
«„xu Au. ftuE™u rŒ÷Úte [tÌtt rð™t ‚u™t …híðu
ËŒT¼tð yt…{u¤u «„xe sðtu ‚u fŒe þõÞ ntu‚wk ™Úte.
yux÷u s ÓŒÞ ÓŒÞÚte [tnðt™wk òu ƒ™e þfu ‚tu
ht„îu»t …ý {tu¤t …zu. ¾hu¾ht [tnðt…ýt{tk
ytþt-y…uûtt™u …ý MÚtt™ ntu‚wk ™Úte. yt…ýu yt…ýwk
[tnðt…ýwk yt…ýt ÷ût{tk Sð‚wkò„‚w, ‚hðh‚wk y™u
‚h‚wk htÏÞt fheyu yu s rŒ÷™e yr¼÷t»tt y™u
«tÚto™t.

(‘{wõ‚tí{t™tu «u{M…þo’ yt.…]. 114 Úte 118

7. ÄLÞ Äht „wsohe ! 8. [tnðt™e f¤t
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9. …è±Œþtðt¤t™e y™u ys…ts…ðt¤t™e ïtË™e «r¢Þt - ©e{tuxt
rs¿ttËw : {U ðtkåÞwk Au fu rðïtË-«ïtË yu

ft¤™tu ¾u÷ Au. òu yrðãt ™tþ …t{u Au, Ëtûttífth
ÚttÞ Au ‚tu ïtË-«ïtË™e r¢Þt hnu‚e ™Úte. ïtË-
«ïtË™wk fthý r[¥t™tu rðûtu… Au. y™u rðûtu…™u fthýu
[i‚LÞ™e «tÂÃ‚ Út‚e ™Úte.

{thtu «&™ yu Au fu þwk Ëtûttífth Ëk…L™ ÔÞÂõ‚™u
ïtË-«ïtË™e r¢Þt hnu‚e ™Úte ?

ðtÞw, Rzt ™u ®…„÷t™t {t„o{tkÚte nXe sE™u
Ëw»twBýt™t {t„o{tk «ðuþ fhu Au íÞthu Ëðo rðfÕ…tu™wk
þ{™ ÚtE òÞ Au ‚tu Þtu„e™t «tý™e r™hk‚h fwk¼f™e
yðMÚtt hÌtt fhu Au.

ËtÄ™t{tk ykr‚{ ÷ût ys…ts… ËtÄ™ Au. su™u
ys…t „tÞºte fnu Au. ys…t ËtÄ™™wk hnMÞ rð»tu
yt…™u …qAðt™e EåAt ÚttÞ Au. yt… yt rð»tÞ
…h WŒTƒtuÄ™ fhþtu ?

…q. ©e{tuxt : ys…ts… rð»tu nwk fne þfwk fu
ys…ts… ÚttÞ Au íÞthu ïtË yt su Au ‚u …è±Œþt{tk
yt…ýe ïtË™e su «r¢Þt ntuÞ Au ‚u™t fh‚tk Q÷xe
«r¢Þt, Þ{w™t™e „r‚ Q÷xe ÚttÞ Au yu{ fnuðtÞ
Au ‚uðwk. ‚uðe he‚u ïtË™e „r‚ Q÷xe ÚttÞ Au. y™u
yu ïtË su [t÷u Au ‚u «tý™t ytÄthu [t÷u Au yu{
fnuðtÞ. yt…ý™u …ý yu «tý Au. Ëtûttífth …Ae
…è±Œþt™tu «tý hnu‚tu ™Úte. [u‚™™tu «tý ÚttÞ Au.
yux÷u ïtËtuåAðtË™e «r¢Þt yt …è±Œþt suðe
yu{™e ™Úte ntu‚e.

Œt.‚. {thwk þheh Au fuu ¥™wk þheh Au yu{ fntu™u
¼tE, {thwk fnuðwk ™ft{wk Au. y™uf htu„tuÚte …erz‚
ntuÞ ‚tu …ý yu™tu su ïtË yu™e su «r¢Þt Au yu
swŒt «fth™e Au. ztìõxh yu™u ‚…tËu ‚tu …ý yu{™u
yu™wk yr™Þr{‚ …ýwk ÷t„u.

Œt.‚. nwk ytsu fnwk {the ™tze yr™Þr{‚ Au
„{u ‚u ‚…tËe ÷u. „{u íÞthu. nðu y{wf ÂMÚtr‚{tk
y{wf «fth™e ntuÞ. fthý þwk ? yu™u y™uf «fth™tk

r™r{¥t ntuÞ. y™uf «fth™tk r™r{¥ttu {¤u. ‚u ‚u «fthu
þheh™e «r¢Þt ƒ™u. yu ƒwrØ{tk Ë{òÞ yuðe ðt‚
Au. yr‚þÞtuÂõ‚ yu{tk Au ™rn. íÞthu su swŒt swŒt
«fth™tk r™r{¥ttu {¤u ‚u ‚u «fth™e yu™e þheh™e
ÂMÚtr‚ ÚttÞ. yu™u þheh™e ÂMÚtr‚ «{týu ïtË-«ïtË
ÚttÞ. ‚u «fthu ‚u «{týu ™tze fluchuate ÚttÞ. ‚u™wk
fluchuating ÚttÞ …AeÚte r™rù‚…ýwk ftkE s fþwk
™rn fu ytðt s «fth™wk þheh ytðt s «fth™tu
ïtËtuåAðtË hnuðtu òuEyu yuðwk ƒ™e þfu s ™nª.
yþõÞ. …ý yu õÞthu fu ¼„ðt™{Þ ÚtE òÞ íÞthu.
r™hk‚h ys…ts… ÚttÞ íÞthu.

y™w¼ðe™t r{÷™ suðwk ftuE ‚eÚto ™Úte.

rs¿ttËw : yux÷u yu™wk Y…tk‚h Útðt ÷t„u ?
…q. ©e{tuxt : Y…tk‚h Äehu Äehu ÚttÞ Au. yu™u

¾ƒh ™Úte …z‚e. …ý ËŒT¼tð yu™t{tk ò„u Au.
ËŒT¼tð™t ò„u Au. y™w¼ðe™t r{÷™ suðwk ƒeswk
ftuE ‚eÚto ™Úte. Ët[e ðt‚ fnw Awk. : Ët[wk fnwk Awk,
Ëtnuƒ ‚{u …Äthtu Atu íÞthu ƒnw W¥t{ «fth™tu ËíËk„
ÚttÞ Au. þwk yt…™u fnu‚tu n‚tu Ëtnuƒ ?

rs¿ttËw : …è±Œþt{tk …rhðŠ‚‚ ÚtE òÞ Au …u÷t
ytkŒtu÷™tu.

…q. ©e{tuxt : yt …u÷t [u‚™™t y™w¼ðe …whw»t
Au. yu™tk ytkŒtu÷™tu Au ‚u ËkËthe Sðtu™u M…þeo òÞ
Au. …ý yu™wk yu Au ‚u …è±Œþtðt¤t ntuðtÚte
…è±Œþt™tk ÚtE òÞ Au. …ý ƒnw y„íÞ™wk Au yt.
…tu‚t™e {n¥tt ðÄthðt fnu‚t ntuÞ yuðtu yÚto ™ef¤u
yux÷u nwk ƒnw ðÄthe™u fnu‚tu ™Úte. {thtÚte ½ýwk
fnuðtÞ yuðwk Au yt™t …h. …ý ŸÄtu yÚto ÷u yux÷u.
y™u ÔÞÂõ‚„‚ {thtÚte fnuðtÞ yuðwk ™Úte. yux÷u nwk
ƒnw ™nª fnwk. …ý ËtÄthý fneþ. rationally-ƒwrØ
yt…ýe Ë{S þfu yuðe he‚u.
(Sð‚t ™h Ëuðeyu, «Út{ yt., …]. 61, 62, 79.)
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‘‚{uð þhýk „åA Ëðo ¼tðu™ ¼th‚ !’ yu{
„e‚tS{tk ©ef]»ý ¼„ðt™u ÷ÏÞwk Au. yu{tk ‘Ëðo
¼tðu™’ y™u ‘‚{uð þhýk’ yt ƒu {q¤ nfef‚tu™u ¾tË
÷ût{tk ht¾ðt™e Au. ynª Ëðo ¼tð fÌtt Au.
Sð™{tk Sð™™t y™uf «fth™t ¼tðtu Au. ‚u Ëf¤
¼tðtu™u yt…ýu ©e¼„ðt™™tk [hýf{¤{tk
«u{¼Âõ‚¼tðu ðt¤ðt™t Au, ‚tu s ‚u™u þhýu
yt…ýtÚte ð¤e þftÞ. ð‚o{t™{tk ©e¼„ðt™™t
¼tð{tk, yu™t M{hý{tk, yu™t «u{{tk yuðt ‚tu
‚Õ÷e™ ÚtE sEyu fu yt…ýu yt…ýwk yÂM‚íð …qhu…qhwk
¼q÷e sEyu y™u yuðwk Útðt {txu yt…ýu yt…ýt
htusƒhtus™t ðnuðth{tk ¿tt™¼Âõ‚…qðof™e ™{ú‚t fu{
fhe™u «„xu y™u ‚u™e ËtÚtu ËtÚtu yÚtðt ‚uðwk Útðt™u
{txu yt…ýu htusuhtus Ëf¤ ðnuðthð‚o™{tk fu{ fhe™u
r™hnkfthe ÚtEyu, ð„uhu ð„uhu ƒÄtk ftsu ‚u ‚u …¤u
Ë¼t™…qðof ©e«¼w{tk rŒ÷ …htuðe …htuðe™u ‚u nu‚wÚte
ð‚oðt™wk hnu Au. rŒ÷Úte ¼tð™t…qðof™wk ‚uðwk yt[hý
«„xât rð™t ¼tð™t{tk fŒe …ý þÂõ‚ «„xe þf‚e
™Úte. ¼tð™t™u ‚u™t ÞtuøÞ yt[hý{tk {qfðt™wk
ÚtðtÚte ¼tð™t{tk ytusË «„xu Au y™u ‚u s ‚u™wk
ðeÞo Au. ¼tð™t …tu‚u f{o™wk MðY… ÷u Au. y™u
«u{¼Âõ‚¿tt™{q÷f nu‚w™t ¿tt™¼t™ðt¤wk f{o ‚u s
Ët[tu Þ¿t. „e‚t{t‚tyu f{o™u Þ¿t „ýu÷tu Au y™u
yuðt «fth™t Þ¿t rð™t Sð™rðftË fŒe …ý ËtÄe
þftðt™tu ™Úte. f{o fh‚e …¤u fuðtk fuðtk rð[thtu, ð]r¥t,
QŠ{, ¼tð™t «„xu Au, ‚u …hÚte ‚tu ¼tð™t fux÷e
fûtt{tk y™u fuðe he‚u «„xe Au ‚u yt…ý™u Ë{òE
s‚wk ntuÞ Au. Œhuf™wk yt„ðwk yt„ðwk MðY… ntuÞ Au.
‚uðe he‚u ¼tð™t™wk …ý MðY… Au. ¼tð™t …ý
Wå[‚h y™u Wå[‚{ ¼qr{ft{tk ‚u™wk y™tu¾wk y™tu¾wk
MðY… «„xtðu Au. ¼tð™t{tk „wý y™u þÂõ‚ ƒk™u
Au. ¾hu¾he rŒ÷{tk rŒ÷Úte rŒ÷™e ¼tð™t «„x‚tk
¼tð™t™t «fth™tk „wýþÂõ‚ «„xâtk rð™t hnu‚tk

10. ¼tð™e yuft„ú‚t - ©e{tuxt
™Úte. ¼tð™t™wk ‚u «íÞût ÷ûtý. yux÷u yt…ýu ƒÄtk
yuðtu Sð™™tu ‘{t…Œkz’ (Út{tuo{exh) Mðefthe™u
yt…ýu yt…ýe ¼tð™t™u ‚…tËðt™e Au. fkE …ý
fþe ¼ú{ýt{tk …ze ™t hnuðtÞ yuðe ‚{™u ƒÄtk™u
«tÚto™t Au.

¼tð{Þ «tÚto™t

yt…ýe nhhtus™e {Útt{ý{tk su su «fth™e
rðf]r‚™e yt…ý™u Ë{sý «„xu, ‚u rŒðËu ‚u s
«fth™e yuf s ¼tð™e «tÚto™t fhðe. y™u ‚u rŒðËu
‚u s «tÚtto™t™tu ¼tð yt¾tu rŒðË «„xât fhu ‚uðe
Sð‚eò„‚e {Útt{ý{tk hÌtt fhðwk. su {t„ðwk ntuÞ
‚u Consistently-(yufÄthwk) ‚u s «tÚto™t¼tðu
{tøÞt fhðwk. yu{tk Ë¤k„‚t «„xðe ½xu, yu™wk s
{™™ y™u yu™wk s hxý. ‚u rŒðË™e «tÚto™t{tk ƒeswk
fkE ™t ntuðwk òuEyu. su {t„‚t ntuEyu ‚u™wk fkEfu
ËtÚtoõÞ y™w¼ðtÞt rð™t ƒeswk fþwk …ý «tÚto™t{tk
{t„ðwk ™nª. yt…ýe {t„ýe™t …qhf¼tð ‚hefu su™e
sYh ÷t„u ‚u ¼tð™e {t„ýe «tÚto™t ËtÚtu ¼÷u
òuztÞ. yt…ýe {t„ýe …qýo ÚttÞ ‚u nu‚wÚte yË÷
¼tð™u y™wfq¤ y™u y™wËthe {t„ýe fhðt™e ntuÞ
‚tu ‚u ‚tu fhðe ¾he. ‚u ËtÚtu ËtÚtu «tÚto™t™t ¼tð™u
y™wfq¤, y™wY… ð‚o™ htu®sŒt ð‚o™ðnuðth{tk «„xu÷wk
ntuðwk òuEþu. htu®sŒt ð‚o™ÔÞðnth{tk òu rŒ÷{tk
rŒ÷Úte «tÚto™t™tu ¼tð ™nª «„xâtu ntuÞ yÚtðt ‚tu
íÞthu ‚Æ™ SðŒþt™wk ð‚o™ ƒLÞt fhu÷wk nþu, ‚tu
yt…ýe …tu‚t™e s Œþt rð…he‚ ƒ™ðt™e Au, ‚u
™¬e òýþtu. ‚u™wk fthý ‚tu yu Au, fu yt…ýt
…tu‚t™t{tk ‚uðt ð‚o™Úte fhe™u Contradiction-
(rðËkðtŒ) «„x‚tu ntuÞ Au, yux÷u fu yt…ýt
…tu‚t™t{tk «tÚto™t™tu ¼tð Ët[tu ò{e þf‚tu ™Úte.

Sð™Œþo™, yt.-yr„Þth …]. 46,47,73
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Ëðo fkE ƒtƒ‚{tk, «Ëk„{tk, ËkƒkÄ{tk Sð™-
ËtÄ™t™t nu‚w™t ¿tt™™u s yt…ýu {tu¾hu ht¾ðt™tu
Au. yux÷u fu ƒnu™tu fu {t‚t™t ËkƒkÄ{tk yu s
¼tð™wk {n¥ð òu òøÞt fÞwO ™u yu s òu {tu¾hu
hÌtt fÞwO ™u yuðt ¼tð™wk Sð‚wkò„‚wk …¤u…¤™wk
÷ût òu hÌtt fÞwO, ‚tu ƒeS ftuE ò‚™e ð]r¥t
WŒT¼ððt™tu Ëkòu„ hnu‚tu ™Úte. yu ‚tu s„ßs™™e
Au ™u …tu‚t™tk ƒt¤ftu …h yíÞk‚ «u{¼tð ht¾u Au.
…hk‚w yu ¼tð Sð«fth™e Œþt™tu Au, yux÷u ‚u
‚u™u {ŒŒf‚to ™eðze þf‚tu ™Úte. fwŒh‚u {qZ «týe{tk
ƒt¤f™t WAuh™u {txu su{ yuf «fth™e instinct
(«tf]r‚f «uhýt) {qfu÷e Au ‚uðe he‚™tu ‚u ¼tð Au.
‚u ¼tð™tu W…Þtu„ nu‚w™e ¿tt™…qðof™e Äthýt
ht¾e™u su ftuE fhe þfu, ‚tu ‚uÚte ‚u™tu rðftË ½ýtu
ÚttÞ ™u ™ðËso™{tk …ý ‚u ½ýwk {ŒŒf‚to ÚtE …zu;
æÞuÞ …híðu™t «Þí™™t ðu„{tk «týþÂõ‚ …ý ‚u
«„xtðe þfu. Ët{tLÞ ÔÞÂõ‚{tk yuðwk ntuðwk fu
fÕ…ðwk ‚u þõÞ ™Úte, yux÷u yt…ýu …tu‚u s yt…ýe
ËtÄ™t™t u ¼tð Wífx…ýu, «¾h‚tÚte,
Sð‚tuò„‚tu Ëf¤ «fth™t ËkƒkÄ{tk hÌtt fhu ‚u
fu¤ÔÞt fhðt™wk Au. ‚uðtu ¼tð {tu¾hu òu
Sð‚tuò„‚tu hÌtt ™ fh‚tu ntuÞ ™u Þît‚ît…ýu
ytðt «fth™t ËkƒkÄ{tk ¼éÞt fh‚t hneyu ‚tu ‚tu
…‚™™u sYh yðftþ Au. Ëðo «fth™tu ËkƒkÄ {tºt
¼tð™t fu¤ððt {txu Au, ‚u ¼t™ òu …qh‚wk
Sð‚wkò„‚wk ™ hnu‚wk ntuÞ ™u ™ fu¤ðt‚wk ntuÞ, ‚tu
‚tu ‚uðt ËkƒkÄÚte yt…ýu ytðhtE …ý sEyu.
…hk‚w ‚uÚte fhe™u ¼Þ Ëuðe™u ‚uðe yt¼zAux™e
ð]r¥t ht¾ðe ‚u ‚tu ËtÄ™t™t {t„o™wk ft{ ™Úte.
¼tð™wk ¿tt™ ht¾e™u, ËkƒkÄ™tu nu‚w Ë{S™u òu
ð‚oðt™wk ƒ™e þfu ‚tu ftuE …ý «fth™wk yr™ü
sL{ðt™tu Ëk¼ð hnu‚tu ™Úte. yu{™e íÞt„¼tð™t,

11. ƒnu™tu «íÞu …qßÞ¼tð™wk {n¥ð - ©e{tuxt

yu{™e Äehs, Ën™þe÷‚t, {wøÄ ¼tð, ftu{¤‚t,
Ëðto…oý fhðt™e þÂõ‚, yu{™wk LÞtuAtðh ÚtE
sðt™wk rŒ÷, su™u rŒ÷ ËtUÃÞwk ‚u{tk s ‚L{Þ‚t
fu¤ððt™e ¼tð™t-yt ƒÄt „wýtu yt…ýu ò„]r‚
ht¾e ht¾e™u nu‚w…qðof fu¤ððt™t Au. ytðt ƒÄt
„wý¼tð™wk WÆe…™ ƒnu™tu™t ËkƒkÄÚte ÚttÞ Au. òu
yt…ýu yt¾e {t™ðòr‚™e WL™r‚{tk su Ëthwk
‚¥ð ¾e÷u÷wk Au, ‚u™wk {q¤ fthý ‚tu ƒnu™tu Au ‚uðwk
sýtÞt rð™t hnuþu ™rn. ËkMf]r‚ y™u Ä{o™e
¼tð™t™u òu ftuEyu Sð‚eò„‚e ht¾e ntuÞ ‚tu
‚u ƒnu™tuyu ht¾e Au.

ƒnu™tu ‚Útt {t‚tytu ËtÚtu™tu ËkƒkÄ
rð»tÞðtË™t™e ftuEf ð¾‚ ßÞthu ßÞthu

Wífx‚t ÷t„u, íÞthu íÞthu Œqh Œqh yuftk‚{tk f…ztk
ftZe ™t¾e™u nrh:H™t s…™e, ËŒT„whw™t ™t{™e,
¾qƒ {tuxuÚte 15 r{r™x ËwÄe ƒq{tu …tzât fhòu.
…Ae æÞt™{tk ƒuËe™u «tÚto™t fhòu. ‚uÚte ‚u ð]r¥t
[t÷e „Þu÷e y™w¼ðtþu. ƒnu™tu y™u {t‚tytu
ËtÚtu™t ËkƒkÄÚte {wøÄtÞwõ‚ ftu{¤‚t «fxu, ò„u,
®f‚w yuðe ¼tð™tytu ‚tu ÷t„ýe™wk …h{ ƒ¤ Au.
sux÷tk sux÷tk ¼tð™t ™u ÷t„ýe sL{u, yu ‚tu
Sð™™wk ¾hwk Ä™ {éÞwk „ýtÞ. ‚u M{hý¼tð-
Äthýt{tk Ëh¤‚tÚte yuft„ú ÚtE þftÞ Au. ÷t„ýe
fu ¼tð™t «fxu Au, íÞthu yuft„ú‚t™wk òuþ Vhe
ð¤‚tk fþe ðth ÷t„‚e ™Úte. yux÷u yuðt «fth™wk
òuuþ «fxu íÞthu ‚u™tu ¿tt™…qðof ËtÄ™™t yÇÞtË{tk
W…Þtu„ fhðt™tu Au.

ftuE …ý QŠ{, ÷t„ýe, ¼tð™t s„tððt
{txu ƒu rðhtuÄe „wý™wk Ëk½»toý ™u …rhýt{u Ëk„X™
sYh™wk Au. yu{tkÚte su Wí…L™ ÚttÞ ‚u ¼÷u™u Íuh
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ntuÞ, yu™u …ý ËtÄ™ ‚hefu ÞtuøÞ he‚u ¼tð™t{tk
yuft„ú Útðt™u ðt…hðt™e f¤t yt…ý™u ytðzðe
òuEþu. Íuh yu Íuh ™Úte …ý y{]‚ Au, – òu yu™tu
ËŒw…Þtu„ ËtÄ™t™e ¼tð™t{tk fhe þftÞ ‚tu.
ytÞwoðuŒ™e Œðtytu{tk n¤n¤‚tk Íuh™tu …ý ‚u™e
ÞtuøÞ {tºtt{tk ™u ÞtuøÞ r{©ý ËtÚtu W…Þtu„ ÚttÞ
Au yu …ý òýe‚e nfef‚ Au. ztìõxh ftuE †e™wk
ftuE ¼thu ðtZft… fu ™M‚h {qf‚tu ntuÞ Au, íÞthu
yu™t rŒ÷{tk ft{rðfth ™Úte ò„‚tu. yu™wk rŒ÷ ‚tu

nðu yu™tu Sð yt sL{{tk ËkËth{tk hÌttu
Au íÞthuu yu™u yð‚th ÷uðt™wk {™ ÚttÞ.

Œt.‚. {the ðt‚ fnwk fu {U {tht {™Úte áZ
fÞwO fu {thu †e™tu s yð‚th ÷uðtu Au. nðu yu{tk
{the …tËu yuf fthý Au. y{tht Œuþ™tu WØth
fhðtu Au. nwk ¼ý‚tu n‚tu íÞthÚte {tht{tk ½ýe
‚{L™t fu Ë{]Ø ÚtÞt ð„h yt…ýt Œuþ™u ftuE
„ýfthþu ™nª. íÞthu y™u yíÞthu …ý Ë{]Ø
ÚtE þfu yuðwk ftuE ðt‚tðhý ™Úte ‚tu …ý nwk
yuðe s ò‚™tk ft{ fhwk Awk fu su™t ðzu fhe™u
Œuþ™e Ë{]rØ ÚttÞ yuðt ft{ fhwk Awk. y™u òu
Œuþ™u Ë{]Ø fhðtu ntuÞ ‚tu {™u ƒwrØÚte yux÷wk
ƒÄwk Ët[wk Ë{òýwk Au fu yt {tht Œuþ™e †eytu
ßÞthu ƒntŒwh, …ht¢{e, þtiÞoðt¤e, Äehsðt¤e,
ËtnËðt¤e, ®n{‚ðt¤e, {Œto™„eðt¤e Útþu íÞthu
y{the «ò yuðe Útþu. yuðe ÂMÚtr‚ Ësoðt {txu
{thu †e Útðwk Au fu suÚte yu{™e ËtÚtu n¤e-{¤e
þfwk. ƒÄwk fhe þfwk. ‚u yu{ ftuEf y™w¼ðe™u yt
sL{{tk ËkËth{tk hnu‚tk hnu‚tk fþwkf yuðwk MVwhe
òÞ ‚tu yu yu ò‚™tu sL{ ÷u Au. …Ae Ët{tLÞ‚:

12. {thu †e™tu yð‚th þt {txu ÷uðtu Au ?
su y™w¼ðe™u ytðwk ftkE rƒ÷fw÷ Út‚wk ntu‚wk ™Úte
fu yt Útðwk Au. sL{ ÷uðtu Au yu …ý ntu‚wk ™Úte.

{the RåAt ™Úte yu ‚tu MðÞkMVw®Õ÷„ Au

rs¿ttËw : yu MVwhý fne þftÞ ?
…q. ©e{tuxt : yu™u MVwhý fu MVwhýÚte ƒeswk

fkE fntu. su{ ¼„ðt™ yð‚hu y™u fnu Au fu
nwk {tht ¼õ‚™t hûtý fhðt™u {txu yð‚hwk Awk.
Ä{o™wk hûtý fhðt™u {txu yð‚hwk Awk. yu su{ yu
fthý Au íÞthu yu{tk yu fthý{tk ftuE {™trŒfhý
™Úte. ftuE ÓŒÞ ™Úte. ftuE rð[th ™nª. ftuE
«r¢Þt ™nª. yuf MðÞk MVw®Õ÷„ Au. ‚u he‚u …u÷t™u
(y™w¼ðe™u) …ý yu{ ÚttÞ Au fu yt{ fhðt™wk
Au. yt fhðwk Au. yuðtu yu{tk ftuE-ftuE ò‚™tu
ËtkËtrhf, ÔÞtðntrhf, {™trŒfhý™tu ftuE rð»tÞ
yu™u íÞtk M…þo‚tu ™Úte. fthý ¼„ðt™ yð‚th
÷uðt™wk fh‚tu ntuÞ Au. yu{tk ftuE ò‚™wk yu™u yu™t
{™{tk fu yu™t {™trŒfhý{tk fu yÚtðt ‚tu yu™t
yk‚h™t ¼t„{tk fu yk‚:fhý{tk yÚtðt ‚tu yu™t
yíÞk‚ ytí{t™t Ëqû{ ¼t„{tk …ý ftuE ò‚™tu
rð[th Ëh¾tu ntu‚tu ™Úte.
Sð‚t ™h Ëuðeyu, «Út{ yt., …]. 103, 104

yu™t ft{{tk, yu™t æÞt™{tk ÷„t‚th ÚtE „Þu÷wk
ntuÞ Au. ƒnu™tu y™u {t‚t ËtÚtu™t …rhýt{™tu ƒÄtu
ytÄth ykŒh™e ð]r¥t …h s hnu÷tu Au.  yt…ýu
fuð¤ sz hneyu ‚u sYh™wk ™Úte. Q÷xe yuðe
sz‚t Sð™™e «„r‚{tk yðhtuÄ fhþu. ‚u{™t
¿tt™¼Âõ‚Þwõ‚ Ëk…foÚte «fxu÷e ÷t„ýe ™u ¼tð™t
Sð™™u ðÄthu WíËtnÞwõ‚ ™u ¾k‚e÷wk ƒ™tðþu,
ðÄthu ƒ¤ «uhþu y™u Qæðo„t{e ¼tð™t{tk
Ä¬u÷þu.
(Sð™ËkþtuÄ™’, ºteS yt., …]. 200, 238-239-240)
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13. ËŒT„whw™e f]…t™e «tÚto™t - ©e{tuxt

ƒtfe ¥æ …è± ‚tu {txe™t ZuVt suðtu Au. yuýu ‚tu
‘Úttðwk f]…t Útfe ¼e™wk, ßÞ{ {un htuzwk.’
(suðe he‚u ðhËtŒÚte {txe™wk htuzwk ¼e™wk ÚttÞ

Au ‚u{ ‚the f]…tÚte ¼e™t Útðwk Au) yuðe «tÚto™t
ËuÔÞt fhðt{tk ÞtuøÞ‚t ™u Ëðtuo…he‚t {tLÞt fhe
Au. ftuE ðu…the™u …tu‚t™t ðu…th{tk òu Úttuztuf ™Vtu
ÚttÞ Au, ‚tu ‚u™u …tu‚t™t ÄkÄt{tk ¾qƒ [eðx ™u WíËtn
«fxu Au ™u ™Vtu …tAtu ðu…th{tk ™t¾e™u ðu…th ðÄtÞto
fhu Au. …nu÷tk ‚tu ‚{u ƒu f÷tf ytðe he‚u ƒuËe
þftu ‚tu [th rŒðË WXtÞ ™rn yuðe ‚{tht þheh™e
Œþt n‚e; yÚtðt ðÄthu Ët[wk ‚tu yu Au fu ‚{u yuðe
he‚u ƒu f÷tf Ë‚‚ ƒuËe þftu s ™rn yuðwk ‚{thwk
þheh n‚wk. nðu ‚{u Œhhtus ƒuËe þftu Au. ƒeS
he‚u …ý þhehu y™u sht‚ht {™™t Þît‚ît…ýt{tk
Xef…ýwk ÷t„u Au. shtf yt™kŒð]r¥t «fxe Au; yux÷u
«íÞût VtÞŒtu y™w¼ðe þftÞ ‚u{ Au. …hk‚w
¼tð™t™e {M‚e nS «fxe ™Úte. y™u æÞuÞ
…híðu™e Ët[e ¼q¾ ÷t„u÷e ™Úte. ‚u{tk [u‚™«tý
«fxu ‚tu s yt„¤ Ä…e þftÞ. ƒtfe ‚tu Aeyu íÞtk
™u íÞtk s hnuðt™t Aeyu ‚u ™¬e òýþtu.

ËŒT„whw™e ¿tt™tí{f ¼tð™t
‚{u ÷¾tu Atu fu “‚{the «íÞu™tu «u{ ðÄu yuðtu

¼tð ƒu rŒðËÚte ht¾wk Awk. y™u ‚uÚte fu „{u ‚u{
…ý ¾qƒ yt™kŒ{tk {thtu ft¤ ðe‚e òÞ Au.”
fthý ¼÷u „{u ‚u ntuÞ y™u ‚{u „{u ‚u Äthtu,
{t™tu fu fÕ…tu, …hk‚w …rhýt{ Ëthwk ytðu Au yux÷wk
þwk ƒË ™Úte ? ËŒT„whw …híðu «u{, ©Øt, rðïtË
«fxât fhu y™u ‚u{tk [u‚™«tý «fxu y™u ‚uÚte
fhe™u yt™kŒ¼tð «fxu yu {tuxe ðt‚ Au. ‚u{ A‚tk
{thu ‚{™u [u‚tððt™t Au. ËŒT„whw™e ¿tt™tí{f
¼tð™tÚte su rn‚ ÚttÞ Au ‚u ¼÷u {u¤ðtÞ, …ý

gurudom („wh wðtŒ™e sz …fz ™u
«ýtr÷ft)™t r™r{¥tu fhe™u Ë{ts{tk su yrððufe
ykÄ „tzrhÞt ð]r¥t «fxu÷e Au, ‚u™u ‚tu nÚttuzt {the
{the™u ‚tuzðt™e sYh Au. ytæÞtÂí{f «fth™t
rþûtý™u ftsu ËŒT„whw™e {ŒŒ™e sYrhÞt‚ Au ‚u
nfef‚ Ët[e Au, ‚u{ A‚tk ßðt¤t{w¾e™t suðe
Ä„Ä„‚e, ‚u™u y™w¼ððt™e ßÞthu ‚í…h‚tÞwõ‚
Wífx ‚t÷tðu÷e «fxu Au, íÞthu …tu‚u …ý …tu‚t™tu
„whw ƒ™e þfu Au ‚u …ý ËíÞ nfef‚ Au. „whw ‚tu
yt…ý™u «uhýt yt…™th ËtÄ™ Y…u Au, ËtæÞ
™Úte. „whw ¼Âõ‚ yux÷u ‚u™t Œun™e ¼Âõ‚ ™rn
…hk‚w ‚u™t{tk «fx ÚtÞu÷e [u‚™t þÂõ‚ …híðu
ythtuný fhðt {txu™e ¼tð™t ‚u „whw¼Âõ‚; ™u
yuðt ¼Âõ‚¼tð™tu nu‚w yu Au fu yuðe [u‚™tþÂõ‚
îtht yt…ýt Sð™{tk …ý ‚u ¼tð «fx ÚttÞ y™u
‚u™wk ¿tt™¼t™ yt…ý™u Sð‚wk hÌttk fhu. ftuE
…híðu ¾qƒ ¾qƒ ÓŒÞ™t ¼tð, «u{, ©Øt,
rðïtË ht¾ðtÚte yt…ýt{tk …ý yu ¼tð™tu WŒÞ
Útðt™tu yuðt ¼tð™e {ŒŒÚte ËtÄ™t{tk «tý «fxu
Au. ËíËk„™tu {rn{t ½ýtu „tÞtu Au, ‚u yux÷t {txu
fu yuðt {wõ‚tí{t™e ËtÚtu™t «u{¿tt™¼Âõ‚…qðof™t
ytk‚rhf …rh[ÞÚte Sð™{tk «uhýtí{f ¼tð
«fxu Au y™u yuðt ¼tð™tu ËŒw…Þtu„ yk‚{wo¾‚t
fu¤ÔÞt fhðt{tk hnu÷tu Au.

(‘Sð™ËkþtuÄ™’, ºteS yt., …].203,230-231)

‚tuxf
™ð «u{ ƒhtƒh Þtu„ fþtu,
™rn æÞt™ „ýtÞ s, «u{ ™ òu;
™ð «u{ nþu, ™rn ¼Âõ‚ Útþu,
{Útwk fu¤ððt «¼w, «u{ nwk ‚u.

(‘Sð™ËkþtuÄ™’, ºteS yt., …]. 205)
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yt…ýu su™u Ëk‚ fneyu Aeyu yu™u {txu
ytí{Ëtûttífthe, {wõ‚, y™w¼ðe, ƒúñr™c yuðt
rðrðÄ þçŒ«Þtu„tu ÞtuòÞ Au. ytðt …whw»ttu{tk
ºtý ÷ûtý sL{u Au : yt™kŒ, Ët{ÚÞo (þÂõ‚)
y™u ¿tt™. yt™kŒ yu{™t{tk ËŒtft¤ ntuÞ.
ßÞthu Ët{ÚÞo y™u ¿tt™™tu W…Þtu„ r™r{¥t
«„x‚tk ‚uytu fhu Au.

ynª yt…ýu {tºt ¿tt™™t …tËt™tu «Ëk„
÷Eþwk. W…r™»tŒtu{tk …ý fÌtwk Au fu su yuf™u òýu
Au ‚u y™uf™u òýu Au. yux÷u fu suýu ytí{t™u
ytu¤ÏÞtu ‚uýu ƒÄwk s òÛÞwk.

yufðth y{™u ºtýuÞ yæÞt…ftu™u …qßÞ
©e{tuxtyu …tu‚t™e ™tŒwhM‚ ‚rƒÞ‚ ntuðt A‚tk
™rzÞtŒ yt©{u ËíËk„ {txu yt{kºÞt.

rðrðÄ rð»tÞtu …h ðt‚ [t÷e. ‚u{tkÚte yuf
«&™ ©e y™w…ht{ ¼èËtnuƒu …qAâtu : “{tuxt,
Ëk‚tu {txu Sð™{wõ‚ ÚtÞt …Ae rðŒun{wÂõ‚ ËwÄe
Sððt™wk fÞt f{tuo™u …rhýt{u ntuÞ Au ?”

{tuxtyu sðtƒ ytÃÞtu : “r™r{¥t MðY…u
yu™u ð¤„u÷t Sðtu™u ytÄthu.”

¼èËtnuƒ™u yt «‚er‚s™f ÷tøÞwk ™rn
…qßÞ {tuxt yu …t{e „Þt. {tuxtyu …qAâwk :
‘þtMºttu þwk fnu Au ?” ¼èËtnuuƒu sðtƒ ytÃÞtu
: “«thçÄ f{o™u ytÄthu”

{tuxtyu …qAâwk : “Sð™{wõ‚ MÚt¤t‚e‚ y™u
ft÷t‚e‚ ¾htu ™u !” yux÷u fu su™u Sð™{tk s
ytí{Ëtûttífth ÚtÞtu yu ft¤™t fu MÚt¤™t ƒkÄ™{tk
™Úte. yufe Ë{Þu y™uf MÚt¤u yu Œu¾t Œu yuðwk
ƒ™u. y™u ¼q‚, ð‚o{t™ y™u ¼rð»Þ{tk …ý yu
rðnhe þfu ?

14. Sð™{wÂõ‚Úte rðŒun {wÂõ‚ ËwÄe™tu „t¤tu - RLŒwfw{th ŒuËtE

¼èËtnuƒu ‚h‚ nt …tze. {tuxt fnu : ‘‚tu
…Ae «thçÄ ‚tu MÚt¤ y™u ft¤{tk hnu÷wk Au. yux÷u
yu {wõ‚™u «thçÄ f{o ntuÞ s õÞtkÚte ? yu™tk
«thçÄf{o ‚tu ŒøÄƒes ÚtE „Þu÷tk Au.’

{U fÌtwk : ‘{tuxt, nwk …ý yu{. yu.{tk
‚¥ð¿tt™™t rð»tÞ{tk ðuŒtk‚{tk þe¾u÷tu fu
Sð™{wÂõ‚ y™u rðŒun{wÂõ‚ ðå[u™tu „t¤tu «thçÄ
f{o™u ytÄthu Au.’

{tuxt fnu : ‘¼tE, {tht „whw {nthts™tu
nwf{ Au fu ßÞthu þtMºt{tk yuf ðt‚ fne ntuÞ
™u y™w¼ð{tk ƒeS ðt‚ ytðe ntuÞ ‚tu yu ƒu™e
ðå[u õÞtkf Ë{LðÞ ntuðtu òuEyu.’ ytx÷wk ƒtu÷e
{tuxt fnu : ‘{™u yíÞthu MVwx ÚttÞ Au fu yu su
fkE Sðu Au ‚u …tu‚t™tk «thçÄ f{o™u ytÄthu ™rn
…ý yu™e ËtÚtu r™r{¥tY…u Ëkf¤tÞu÷t Sðtu™t
«thçÄ f{o™u ytÄthu.’

yt{ A‚tk ¼èËtnuƒ™u nsw yu «‚er‚s™f
÷t„‚wk ntuÞ yu{ ™ ÷tøÞwk.

…qßÞ {tuxt™u M™t™ fhðt™tu Ë{Þ Út‚tk yu
ƒtÚtY{{tk ™tnðt „Þt.

yu Œhr{Þt™ ¼èËtnuƒ™t ntÚt{t k
©eþkfht[tÞof]‚ ‘rðrðf[qzt{rý’™tu „úkÚt n‚tu.
yu{ýu {tºt fw‚wn÷ ¾t‚h yu ¾tuÕÞtu. ðå[uÚte su
…t™t …h árü …ze ‚u™t …h s …qßÞ {tuxt™t
fÚt™™u xuftu yt…‚tu &÷tuf ¼èËtnuƒu ðtkåÞtu y™u
n»toÚte htu{tkr[‚ ÚtE QXÞt.

…qßÞ {tuxt fkE þtMºttu ¼ÛÞt ™ n‚t. A‚tk
yu{™t sðtƒtu fuðt þtMºttuf‚ n‚t ‚u™wk yt yuf
y™tu¾wk WŒtnhý Au. yt™u s Ëk‚tu™e Ëðo¿t‚t
fnu‚t nþu ™u !
(…qßÞ ©e{tuxt yuf rð¼qr‚, «Út{ ytð]r¥t; …]c 33)
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«tÚto™t, þtkr‚ y™u …whw»ttÚto yu ËtÄ™t
fh™th™tk ºtý sYh™tk ÷ûtýtu Au. …whw»ttÚtoÚte
yt…ýu Ë{„ú rðï™t [u‚™™u yk‚h{tk
«„xtððt™wk Au, [u‚tððt™wk Au ™u rƒhtŒhe™e
¼tð™t™u y™w¼ððt™e Au. þtkr‚Úte yÚtðt
þtkr‚{tk Ë‚‚ ®[íð™ y™u ytí{r™ýoÞ fh‚tk
þe¾ðt™wk Au. «tÚto™tÚte «¼w™u …t{ðt™wk ™u
«¼w™t Þkºt ƒ™e sE yu™e ÷e÷t™wk hnMÞ òýe™u
yu{t k yt…ýu …ý yu™t ¼t„Y…u s
¿tt™¼Âõ‚…qðof »™t Þkºt ƒ™e sðt™wk Au.

su fkE fhtu ‚u yt árüÚte fhþtu; þtkr‚Úte
y™u Ë{sýÚte fhþtu.

æÞt™
nðu æÞt™ ƒtƒ‚ : æÞt™ y{wf ò‚™wk s

Útðwk òuEyu yuðtu yt„ún {™{tk ™ ht¾ðtu. su
fkE ÚttÞ ‚u òuÞt fhðwk ™u yu{tkÚte su fkE ¼tð™t
fu ¼tð {¤u ‚u ËtÄ™t{tk ðt…hðtu. y{wf ÷t„ýe
fu y{wf ÚttÞ ‚tu s yu æÞt™ W¥t{ „ýtÞ yuðtu
ftuE …ý yt„ún {™{tk ht¾ðt™tu ™Úte. æÞt™™tu
yÚto ‚tu yux÷tu s Au fu rð[thtu-÷t„ýe-yÚtðt
yLÞ ¼tðtu ƒnth™t yk„u fu s„‚™t ËkƒkÄ™u
yk„u #rÿÞtu, {™, r[¥t ™u Auðxu «tý™t ËkMfthtu™u
yk„u …ý yt…ý™u ytðu Au yu™tÚte …h ÚtðtÞ
y™u ‚u Mðt¼trðf he‚u WŒT¼ð‚t {xu, ÷„¼„
yá~Þ ÚttÞ; íÞthu s yt…ý™u yk‚h™t yðts™e
Ë{sý …z‚e òÞ. íÞthu s yt…ý™u ÓŒÞ™t
Ët[t ¼tðtu™e ¾ƒh …zu; ‚Útt yu™tu ¼tð,
yËh ™u yu™tu «Œuþ y™u yu™wk ËðoŒuþeÞ…ýwk
Ë{òÞ.

æÞt™™t nu‚w
æÞt™ yuf ‚tu yt…ýt yk‚h™e þtuÄ

15.  ËtÄf™tk sYhe ÷ûtýtu - ©e{tuxt

(inward search) {txu ÚttÞ Au. ƒeswk,
Ë{…oý™e ¼tð™t {txu; ºteswk, blankness
¾t÷e…ýwk, r™Šð[th‚t fu¤ððt {txu; [tuÚtwk ÷Þ
ÚtE sðt {txu; …tk[{wk, «tÚto™t™t mood (¼tð-
‚hk„) suðwk ÚttÞ. yt{ æÞt™™t …ý y™uf «fthtu
ntuÞ Au. ‚uÚte yuf{tk yt{ ÚtÞwk ™u yuf ð¾‚u ytðwk
ÚtÞwk ‚uÚte ƒeS ð¾‚u ‚u{ Útðwk s òuEyu yuðe
ÂMÚtr‚[wM‚‚t yu{tk ™Úte. su ÚttÞ ‚u òuÞt fhðwk.
su fkE {¤u ™u MVwhu fu ò„u yu™u ËtÄ™t™t
¼tð{tk-ðu„, QŠ{, òuþ ðÄthðt™t W…Þtu„{tk
s ÷eÄt fhðwk. æÞt™{tk (Ëðo «fth™t) yuft„ú‚t™tu
¼tð yu {wÏÞ ðM‚w Au. òu ‚u ntuÞ (yu yuf
{wÏÞ ™u ytð~Þf þh‚ Au) ‚tu æÞt™ ÚtÞwk „ýtÞ
¾hwk. yuft„ú‚t ™ ntuÞ fu ™ y™w¼ðtÞ íÞthu
æÞt™ ÚtÞwk ™ „ýtÞ. yuft„ú‚t ËtÚtu æÞt™ ntuÞ
íÞthu ytìh ÷e™ ÚtðtÞ ™u hË ytðu ™u ¾qƒ Ÿzwk
Ÿzwk Q‚htÞ; ™u íÞtk ÂMÚth ÚtðtÞ. ‚u ÂMÚth‚t
sz‚tðt¤e ™rn …ý [u‚™-MVwhk‚e nþu.

æÞt™ …Ae™e ÂMÚtr‚™tu ËŒw…Þtu„ fhtu
æÞt™{tkÚte Aqxât ƒtŒ su ½q{he hÌttk fhu

Au yu™tÚte s…, Äthýt™tu ¼tð ¾qƒ Ÿztu
ÓŒÞMÚt fhe™u ðÄtÞtO sþtu, yu su ÚttÞ Au
(½q{he) ‚u ‚tu ™Vt™wk Ä™ Au; yu™u ‚tu {qze
ðÄthðt{tk s ðt…hðt™wk Au. ‚{™u ¼rð»Þ{tk
yt{tk s hË ÷t„u ‚tu fþe …ý ®[‚t fÞto rð™t
{w...¼tE™e hò ÷E òuþtu fu ƒuyuf {tË Ëk…qýo
Aqx {u¤ðþtu-òu ËthtuÞu rŒðË yu{tk „t¤e þftÞ
yuðwk ÷t„‚wk ntuÞ ™u ¾qƒ ‚{L™t yu{tk hne þf‚e
ntuÞ ‚tu s..

(Sð™…„hý, [tuÚte ytð]r‚, …]. 33-34)
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M™une r{ºttu™u ¼ux yt…ðt suðwk «uhýtŒtÞe …wM‚f
©e «¼tþkfh …èýe ÔÞÂõ‚íð Œþo™

…us:350, Vtuxtu„út^Ë Ërn‚ ®f{‚ Y. 50 (htn‚Œhu)
…qßÞ ©e{tuxt™u ©e «¼tþkfh …èýe™t Sð™™wk

Ërðþu»t ytf»toý n‚wk. yux÷u s yu{™t Sð™[rhºt™u
«„x fhðt™e ¾qƒ Wífx RåAt yu{ýu ©e {wfwLŒ¼tE
…thtþÞo™u Œþtoðu÷e. yu yk„u ÷¾ðt™e ƒu-ºtý ðth
rð™k‚e …ý fhu÷e, ©e {wfwLŒ¼tE™t Ëkr™c «ÞtË A‚tk
yu{™e ™tŒwhM‚ ‚rƒÞ‚, ftixwkrƒf «r‚fq¤ Ëkòu„tu  RåAt
…qýo fhðt{tk rðÎ™Y… ™eðzât. Ëh «¼tþkfh …èýeyu
…t u‚t™t Sð™fð™ rð»t u ™ ÷¾tÞ yuðe RåAt
fwxwkƒes™tu ‚Útt r{ºttu™u «ƒ¤…ýu ÔÞõ‚ fhu÷e. ‚u™u
ðVtŒth hnuðt™wk ð÷ý Ÿzu Ÿzu {wfwLŒ¼tE™t {™{tk ntuÞ
yu fthýu …ý ™ ÷¾e þftÞwk ntuÞ. …hk‚w ©e ™kŒw¼tEyu
ðthkðth …ºtÔÞðnth fhe ©e{tuxt™t Œunrð÷Þ™tk 7 ð»to
…Ae 1983{tk ©e {wfwLŒhtÞ …thtþÞo™u yt ftÞo fhðt
{txu Ë{k‚ fÞto su™t V¤ MðY…u Ë{ts {txu yt y{qÕÞ
¼ux «ËtŒe W…÷çÄ ÚtE Au.

[trhºÞ ½z‚h y™u Sð™ rðftË rð»tu W¥t{
„wý-¼tð «„xtð‚wk …wM‚f. WŒth‚t, rðþt¤‚t,
Ën™þÂõ‚, Äehs, þtkr‚, «ËL™‚t, ®n{‚, ËtnË,
y¼Þ, ™{ú‚t, íÞt„, ŒÞt, fhwýt, ût{t, ‚xMÚt‚t,
ðneðxe fwþ¤‚t, ðze÷tu «íÞu ytŒh¼tð, rðhtuÄeytu
ËtÚtu {tir÷f ÔÞðnth ð„uhu y™uf „wýtu rðfËtððt
Œhuf …rhðthu yð~Þ ðËtððt suðwk W¥t{ …wM‚f Au.

«¼tþkfh …èýe yux÷u ¼th‚ Œuþ™e ytÍtŒe
ð¾‚u 562 hsðtztkytu …ife ¼th‚{t‚t™t [hýu Ëti
«Út{ htßÞ Ë{Š…‚ fh™th «t‚:M{hýeÞ {nthtò ©e
f]»ýfw{th®ËnS™tu hË…qðof WAuh fh™th {nt{t™ð.

{nthtò f]»ýfw{th®ËnS R.Ë. 1948{tk {ÿtË
htßÞ™t „ð™oh ‚hefu r™{tÞt íÞthu {trËf yuf Yr…Þt™wk
{t™ŒT ðu‚™ Mðefthe «òËuðt™tu ‚u{s íÞt„™tu W¥t{
Œt¾÷tu ƒuËtzâtu n‚tu. ƒt¤…ý{tk s {t‚t-r…‚t™e

16.  r™ðuŒ™ : nrh:H yt©{, Ëwh‚
AºtAtÞt „w{tðe [qfu÷t {nthtò yuftk‚r«Þ y™u
rð[thþe÷ n‚t fu{fu fwþ¤ hts™er‚¿t y™u ŒqhkŒuþe
yuðt ¼tð™„h htßÞ™t Œeðt™ ©e «¼tþkfh …èýe
îtht ‚u{™wk Sð™ ½z‚h ÚtÞwk n‚wk.

{nthtò f]»ýfw{th®ËnS™wk ƒntu¤wk ðtk[™, Ëh¤
Sð™, «f]r‚«u{ y™u Mð‚kºt rð[thËhýe™t fthýu
¼th‚™t ƒŒ÷tE hnu÷t ¼rð»Þ™t …„hý y„tWÚte
‚uytu r…At™e þõÞt n‚t. yu ft¤{tk ytðe ‚xMÚt‚t
y™u ŒqhkŒuþe…ýt™e Ë{s ƒnw ytuAt htsðeytu{tk n‚e.
ytÚte Ëtiht»xÙ™t htsðeytu{tk ‚tu ‚u{™wk ÔÞÂõ‚íð y™uf
he‚u swŒwk …z‚wk n‚wk. ¼th‚{tk [tu‚hV ‚u{™e ðneðxeÞ
fwþ¤‚t y™u WŒth‚t™tk „wý „t™ „ðt‚tk n‚tk.

Ë{ts{tk W¥t{ „wý y™u ¼tð™tu «[th «Ëth
ÚttÞ ‚u nu‚wÚte …qßÞ ©e{tuxt™e sL{r‚rÚt ¼tŒhðt
ðŒ [tuÚtt ‚t. 02-10-2023™t htus “©e «¼tþkfh
…èýe ÔÞÂõ‚íð Œþo™” …wM‚f™e [tuÚte ytð]r¥t
htn‚Œhu «„x ÚtE hne Au.

yt …wM‚f™e {ÞtorŒ‚ ™f÷tu s A…tððt™e
ntuðtÚte su ftuE Mðs™tu™u sÚÚttƒkÄ ËkÏÞt{tk 10/
20/50/100.... …wM‚ftu ¾heŒðt EåA‚t ntuÞ
‚u{ýu …tu‚t™tu yuzðtLË ytìzoh ™t{, Ëh™t{wk, Vtu™
™kƒh y™u …wM‚ftu™e ËkÏÞt 20/09/2023 ËwÄe{tk
+91-98258 62063 {unw÷¼tE …xu÷™u
ðtuxTËy… {uËus îtht yÚtðt Vtu™ îtht ™tUÄtððt
rð™kr‚ Au.

…wM‚ftu™wk [qfðýwk n{ýtk fhðt™wk ™Úte. …wM‚f™e
™f÷tu ytðe „Þt ƒtŒ ytìõxtuƒh {rn™t{tk …wM‚f™wk
…u{uLx, (fwrhÞh [tso Ëne‚) {txu yt…™u Vtu™ îtht
òý fhðt{tk ytðþu.

ytþt Au fu rð‚u÷ Þw„™t {nthÚteytu{tk™t yuf
yuðt …èýeS™t Sð™{tkÚte ™ðe …uZe™u «uhýt
{¤þu. ftuEf™t Sð™™u Ënus Ÿ[wk ÷tððt{tk …ý
yu V¤e¼q‚ ÚttÞ ‚tu y{thtu «ÞtË ËtÚtof ™eðzþu.
ztì. þi÷u»t „tuxe.
{u™uSk„ xÙMxe, nrh:H yt©{-Ëwh‚.








